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Bu baglikta cevaplanmasi gereken ana sorular; pet hayvanlarin ¢ig balik tilketmesinin riskleri, varolan
risklerin 6nlenmesi ve AB mevzuatinda bu konu ile ilgili diizenlemeler olarak belirlenmistir. Bu risklerin
kokenleri mikrobiyal patojenler, toksinler, metaller ve alerjenler olabilecegi gibi, islenmemis baliklarda
cam kalintilarinin da neden olabilecegi fiziksel riskler olabilir.

Patojenler

Iskarta baliklar da tehlike daha ¢ok bakteriyal patojenler ile sinirlidir. Bunun nedeni viruslarin yem yada
mama gibi cansiz ortamlarda iireyememesi ve baliklardaki parazitlerin ise -20 °C‘de veya daha diisiik
sicaklikta 7 giinden sonra canliligini devam ettirememsinden kaynaklanmaktadir (FDA, 2022).

Bakteriler

Deniz iirlinlerinde 6zellikle endise duyulan bakteriler, Listeria monocytogenes (L. monocytogenes),
Escherichia coli (E. coli), Salmonella spp., Staphylococcus aureus (S. aureus), Clostridium perfringens (C.
perfringens), Clostridium botulinum (C. botulinum), Bacillus cereus (B. cereus), Campylobacter jejuni (C.
jejuni) ve Yersinia enterocolitica’ nin (Y. enterocolitica) patojenik formlaridir. (FDA, 2022). Baliklar
siklikla Salmonella, L. monocytogenes, Vibrio spp., C. botulinum spp. ve Yersinia spp. ile kontamine
olmaktadir (Novoslavskij ve ark., 2016). Patojen bakteriler baligin mikroflorasinda veya ekosisteminin bir
pargasi olabilir. Bununla birlikte, Salmonella, Campylobacter spp., E. coli, S. aureus ve B. cereus (Craig,
2019) isleme asamasida havadan, kirli ellerden, hijyenik olmayan alet ve ekipmanlardan, kontamine sudan,
kanalizasyondan ve ¢ig ile pismis {iriin arasindaki ¢apraz kontaminasyon yoluyla bulasabilir (FDA, 2022).
Bu durum, bagisiklik sistemi baskilanmis hasta hayvanlarda, kemoterapi tedavilerinde veya antiinflamatuar
ilaglarla tedavi goren pet hayvanlarinda ciddi sekilde problemlere neden olabilir. Bununla birlikte patojen
bakterilerle (Salmonella spp., Campylobacter spp., ve Y. enterocolitica) kontamine olmus ¢ig iskarta
baliklarla beslenen enfekte kopek ve kediler klinik olarak saglikli gortilebilir ancak bu hayvanlar ayni
evdeki insanlar ve diger evcil hayvanlar igin bir kontaminasyon kaynagidir. insanlarm bu patojenlere maruz
kalmasi; kontamine yem ile temas etmis olan mutfak esyalari, kontamine ev ortam: ve enfekte pet
hayvanlarin digkilariyla direk temastan kaynaklanabilir. (Miller ve ark., 2010). Tablo 1'de pet hayvan yemi
olarak kullanilmasi amaglanan ¢ig baliklardaki bakteri riski 6zetlenmektedir.

L. monocytogenes

L. monocytogenes listeriosisten sorumlu bakteridir (FDA, 2022). Pet hayvanlarda yaygin degildir. Birgok
pet hayvani tiiriinde septom goriilmez ancak goriilenlerde mide bulantisi, ishal, ates ve nadir olarak
norolojik semptomlar goriilebilir (ACMSF, 2018). L. monocytogenes ayrica hamile hayvanlarda diisiiklere
de neden olabilir (ACMSF, 2018; Nemser ve ark., 2014). Semptomlar etkenin alinmasindan birkag saat ile
haftalar sonra ortaya ¢ikabilir. Salmonella'da oldugu gibi, L. monocytogenes de semptom gostermeden
enfekte olmus pet hayvanlar diskilart ile bakterileri etrafa yayarak enfeksiyon etkenleri sahiplerine
bulastirabilir (ACMSF, 2018). Insanlarda semptomlar etkenin viicuda girmesinden 3 giin ile 3 hafta sonra
baslar (FDA, 2022). Insanlarda L. monocytogenes hafif grip benzeri semptomlara neden olabilir. Ancak
bagisiklik sistemi baskilanmuis kisilerde ve bebeklerde bakteri daha siddetli semptomlara ve hatta 6liime yol
acabilir. Hamile kadinlarda ise diisiikle sonuglanabilir. Listeria, hem tatli su hem de tuzlu su olmak {izere
farkli su kaynaklarinda bulunabilir ancak balik tiirlerinde izole edilen L. monocytogenes'in yayginligi, insan
faaliyetinin derecesi ile iligkilidir. Balik ¢iftliklerinde ve balik mezbahalarinda bulunabilir.

L. monocytogenes, dondurulmus deniz iiriinleri de dahil olmak {izere ¢esitli islenmis ve islenmemis balik
iiriinlerinde de tespit edilmistir. Diinya genelinde yapilan ¢aligmalarda (Avrupa 3, ingiltere 2, Yunanistan
2, Portekiz 1, Danimarka, Fransa ve Finlandiya'da 1) deniz ciftlik iirlinlerinde, i¢ sulardaki balik ¢iftliklerine
kiyasla Listeria kontaminasyonu riskinin daha yiiksek oldugu a¢iklanmistir. Ayrica yapilan arastirmalar,
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bakterinin sicak sulardaki baliklardan ziyade 1liman iklime ait balik tiriinlerinde daha fazla bulundugunu,
omegin Danimarka Atlantik somonu iiriinlerinde %38,6, Britanya'da ise gokkusagi alabaliginda %10
oraninda tespit edilmistir. Finlandiya'da ise oran %14,6 olarak rapor edilmistir. Bununla birlikte, ¢cok az
sayida listeriosis salgini balik ve balik iirlinlerinin tiiketimiyle iligkilendirilmistir. Bakteri ¢ok diisiik
sicakliklarda hayatta kalabilir ve ¢ogalabilir (Novoslavskij ve ark., 2016). Bakterinin {iremesi -0,4°C'de
durur. Bu nedenle, L. monocytogenes ile enfekte olmus tiriinleri uzun siireli depolama i¢in dondurmak ve
dondurarak muhafaza etmek giivenlidir. Buzdolabinda yapilan sogutma uygulamalarinda ise bakteri 7 giin
sonra tehlikeli bir diizeye ulagmis olabilir. Ayrica yem ham maddesi oda sicakliginda 3 saatten fazla
birakilmasi, bakterinin tehlikeli bir seviyeye ulagsmasi igin yeterlidir (FDA, 2022). L. monocytogenes'in gibi
ciddi saglik problemlerine neden olan bakteriler nedeniyle, pet hayvanlarim1i BARF ile beslemeye karar
veren sahipleri, enfeksiyonlardan korunmak i¢in ellerini iyice yikamali ve gidayla temas eden tiim yiizeyleri
ve nesneleri dezenfekte etmelidirler. Ayrica BARF fireticileri son iiriinde potansiyel kontaminasyonu
azaltacak adimlar atmas1 gerekmektedir (Nemser ve ark., 2014).

Salmonella

Salmonella, salmonelloz adi verilen hastaliktan sorumlu bakteridir. Insan ve tiim hayvanlarda enfeksiyona
neden olabilir (FDA, 2022; ACMSF, 2018). Pet hayvanlarin timii enfeksiyona yakalandiginda hemen
semptom gostermez. Etkenin viicuda alinmasindan sonra gecen 72 saatte semptomlar baslayabilir.
Septomlar genelde kusma, ishal (kanli olabilir), ates, istahsizlik ve azalmig aktivite diizeyi seklinde olabilir.
Enfekte pet hayvanlar (semptomlar1 olan, subklinik (gizli) pet hayvanlar) diskilar: ile etrafa salmonella
sacabilir (ACMSF, 2018; Ghasemzadeh ve Namazi, 2015). Salmonella ile kontamine ¢ig yemin
tilkketilmesinden sonraki 1 hafta boyunca bakteri digki ile etrafa yayilmaktadir. Ancak pet hayvanin uzun
stire kontemine ¢ig yem ile beslenmesinde ise bu siire 8 aya kadar devam edebilir (ACMSF, 2018).
Salmonella'nin pet hayvanlardan ayni1 evdeki insanlara bulastigi belgelenmistir (Miller ve ark., 2010). Bu
enfeksiyonlar kontamine evcil hayvan gidalarinin islenmesinden kaynaklanir ve c¢ok sayida insan
salmonellozu vakasi kontamine kedi ve kopek mamalariyla iliskilendirilmistir (Miller ve ark., 2010;
Nemser ve ark., 2014). Insanlardaki salmonelloz septomlari evcil hayvanlardaki semptomlara benzer;
bulanti, kusma, karin kramplari, ishal, ates ve bas agrisini igerir ve genellikle enfekte gidanin yada yemin
tilketiminden 6 saat ile 2 giin sonra baglar. Semptomlar yaslilarda, bebeklerde ve bagisiklik sistemi zayif
kisilerde daha siddetlidir ve kronik reaktif artritik semptomlara yol acabilir (FDA, 2022). Salmonellanin
dogal ortami sucul ekosistem degildir. Su ekosisteminde ve iirlinlerinde bulunmasi esas olarak iiretim
sirasindaki hijyen hatalarindan kaynaklanmaktadir. Bunun yaninda Salmonella, filtreyle beslenen
organizmalarda en yiiksek prevalansa sahiptir. Yine gesitli deniz tirtinlerinden ve kefal, dokumaci baliklari,
fener baligi ve tathi su baliklar1 gibi yiiksek lipid igerigine sahip balik tiirlerinden de izole edilmistir.
Baliklarda Salmonella'nin lokalizasyonu da farklilik gosterebilir. Aragtirmalar, Salmonellanin baligin diger
kisimlariyla karsilastirildiginda en sik sindirim kanalindan izole edildigini gdstermistir. Bununla birlikte,
Avrupa'da isaretlenen baliklarda yapilan ¢aligmalarda (3'i Biiyiik Britanya'da, 2'si Portekiz'de, 1'i Cek
Cumhuriyeti'nde, 1'i Fransa'da ve 1'i Yunanistan'da) 6zelikle Yunanistan'daki perakende satig noktasinda
75 Gilthead ¢ipura ve Levrek Orneginde yalnizca biri Salmonella agisindan pozitif tespit edilmistir
(Novoslavskij ve ark., 2016). Salmonella 5,2°C'de iiremesi durmaktadir. Bu durum pet hayvanlarin
beslenmesine yonelik dretilen ¢ig yem kaynagi olan iskarta balik dirlinlerinin 4°C'de altindaki 1s1
derecelerinde tutulmasi Salmonellanin {iremesini durduracaktir. Ancak bu 1s1 dereceleri bakteriyi
oldiirmemektedir. Bu durumdan dolay1 pet hayvan mamasi 2 saatten fazla oda sicakliginda birakilirsa
bakteriler tireyerek tehlikeli diizeylere ulasmis olabilir ve pet hayvanlarda ve sahiplerinde hastaliga neden
olabilir (FDA, 2022).
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Clostridium

C. perfringens

C. perfringens bagirsak sisteminde ¢ogalabilen ve toksin iiretebilen bir bakteridir (Quinn ve ark., 2011).
Genellikle evcil hayvanlarda semptomlara neden olmaz (Miller ve ark., 2010) Ancak kedi ve kopeklerde
bagirsak florasinda degisikliklere neden olan diyet, bulasici hastaliklar ve yeni ilaglar (Tams ve ark., 2010)
toksin iiretmek igin bakteriyi aktive edebilir (Brooks ve ark., 2021). Pet hayvanlar bakteriyi diskilariyla
sacarlar (Viegas ve ark., 2020) ve diskilari, sahipleri igin bir kontaminasyon kaynagi goérevi gorebilir
(Verma ve ark., 2021). insanlarda C. perfringens karm kramplarina ve ishale neden olabilir, semptomlar
etkenin alinmasindan 8 saat ile 1 giin sonra enfeksiyon baslayabilir ve semptomlar genelde bir giin siirer.
Gengler ve yaslilar bakteriye saglikli yetigkinlere gore daha duyarlidir (FDA, 2022). Hem hayvanlarda hem
de insanlarda klinik belirtiler genellikle siirekli yiliksek seviyelerde clostridium toksinine maruk kalmanin
sonucunda gelisir (Quinn ve ark., 2011). Arastirmalar, ¢ig et bazli diyetle beslenen evcil hayvanlarin, ticari
kuru yemle beslenen evcil hayvanlara gore C. perfringens agisindan pozitif olma ihtimalinin daha yiiksek
oldugunu gostermistir (Viegas ve ark., 2020, Hellgren ve ark., 2019; Weese ve ark., 2005; Kim ve ark.,
2017; Schmidt ve ark., 2018). Cig ete dayali diyetin bagirsaktaki C. perfringens popiilasyonunu
degistirdigini veya yemde yiiksek diizeyde C. perfringens igerdigini diigiiniilmektedir (Viegas ve digerleri,
2020). C. perfringens normalde ¢ig balikta iyi gelismez ancak baligin dogal durumu, tuzlama veya vakum
paketleme yoluyla degistirilirse bakteri iireyebilir. Bakteri, 100 milyondan fazla ¢ogalmadigi siirece
insanlarda tipik olarak toksin iiretemez, bu nedenle bakterinin sinirli iiremesi, iiriiniin giivenligini
etkilemeyebilir. Bundan dolay1 zaman ve sicaklik kontrolleri, bulasici veya toksik dozdan once iiremeyi
onlemek i¢in yeterli diizeyde olmalidir. C. perfringens'in tiremesi 10°C'nin altindaki 1s1 derecelerinde
duracaktir. Bu nedenle iskarta baliklar sadece C. perfringens degil diger patojen bakteriler i¢inde gecerli
olmak {izere daha fazla bakteriyal iireme olamamasi i¢in 4°C 'nin altinda sogutmak veya -18°C'de derin
dondurucuda muhafazaya alinmalidir. Yine dikkat edilmesi gereken ¢ig yem yada iskarta baliklar oda
sicakliginda 2 saatten fazla birakilmamalidir. Bu durum bakterilerin hastalik olusturacak bir diizeye
ulagmasina Zemin hazirlayacaktir (FDA, 2022).

C. botulinum

C. botulinum, gida kaynakli botulizmden sorumlu bir bakteridir (FDA, 2022). Bakteri, toksin olusumuna
izin veren kosullarda (6rnegin, pismemis ette, uygunsuz sekilde konservelenmis yiyeceklerde ve 6lii hayvan
karkaslarinda anaerobik kosullar altinda) cogalamadig: siirece, insanlar veya hayvanlar i¢in tehlikeli olarak
kabul edilmez. Sekiz tip botulinum nérotoksini (A, B, C, D, E, F, G ve H) bilinmektedir. A, B, E, Fve H
tipleri insanlarda hastaliga, C ve D tipi ise diger hayvanlarin hastaligina neden olabilir (Novoslavskij ve
ark., 2016). Kediler ve kopekler toksine insanlardan daha direnglidir. Ancak C tipi toksin pet hayvanlarda
da oliimle sonuglanabilecek genel felce neden olabilir. Klinik belirtileri, toksin alinimindan 12 saat ile 5-6
giin sonra ortaya ¢ikabilir (Miller ve ark., 2010). C. botulinum dogal olarak suda bulunur ancak bakterinin
su ¢okeltileri ve baliklardaki yayginligi cografi konum, balik tiirlerinin beslenme aliskanliklar1 gibi ¢esitli
faktorlerden etkilenebilir. Iskandinav iilkeleri, Gronland, Kanada kutuplart ve Baltik Denizi'ndeki tath su
ve deniz ¢okeltilerinde E tipi toksin igeren C. botulinum'un yayginhig: yiiksektir. Deniz tabani ¢okeltisi,
Baltik Denizi'ndeki bu bakteri i¢in 6nemli bir rezervuar olarak degerlendirilmektedir (Novoslavskij ve ark.,
2016). Hyytid ve ark., (1998) tarafindan yapilan bir arastirma, ¢iftlik dis1 deniz balig: tiirii 6rneklerinin
%23'tinin ve Baltik ringa balig1 6rneklerinde %40’min C. botulinum tip E'yi igermektedir. Ayrica
calismalar, dipte beslenen baliklarda C. botulinum tip E'nin varlhiginin pelajik baliklara gére daha yiiksek
oldugunu gostermektedir (Novoslavskij ve ark., 2016). Hielm ve ark., (1998) tarafindan yapilan bir galisma,
Finlandiya alabalik ciftliginde 168 balik bagirsagi drneginin %15'inin C. botulinum tip E i¢in pozitif
olduguve drneklerde A, B veya F tiplerinden higbirinin tespit edilmedigini rapor etmislerdir. Ancak Fransiz
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deniz suyu ve tatli su baliklarinda hem A tipi hem de B tipi tespit edilmistir (Novoslavskij ve ark., 2016).
Ayrica, C. botulinum tip C bazi balik tiirlerinde bulunabilir (Lalitha ve Gopakumar, 2001; Nol ve ark.,
2004). Ancak toksin 15°C'nin altindaki sicakliklarda daha az tespit edilirken sicak iklimlerdeki baliklarda
daha yaygindir (Lalitha ve Gopakumar, 2001). Baliklarda C tipinin yayginligi, insanlarda enfeksiyona
neden olan toksin tiirlerine gore daha az arastirilmistir. Baliklarda bakterinin tasinmasi ¢ogunlukla
bagirsaklarda gerceklesir (Meurens ve ark., 2022). Daha dnce de belirtildigi gibi, C tipi 15°C'nin altindaki
sicakliklarda biiytimeyi durduracaktir (Lalitha ve Gopakumar, 2001). Ancak A tipi ve baz1 B ve F tipleri
10°C'de, E tipi, F tipi ve diger B tiirleri ise 3,3°C'de duracaktir (FDA, 2022). Kedi ve kopekler yalnizca C.
botulinum tip C ile klinik olarak hastalanabildiklerinden pet hayvanlarda enfeksiyonun 6nlenmesi i¢in
yemin uzun siire buzdolabinda saklanmasi ve oda sicakliginda 2 giinden fazla bekletilmemesi yeterli
olacaktir (Lalitha ve Gopakumar, 2001). Hayvanlardan botulizm, toksinin dogrudan yutulmasi disinda
insanlara dogrudan bulagsamaz (Ontario, 2022) Bu nedenle insanlara bulagsmay1 6nlemek i¢in, evcil hayvan
yemi ile insan gidasi arasindaki ¢apraz kontaminasyonun 6nlenmesi ve yem hazirlandiktan ve eve geldikten
sonra ellerin temiz olmas1 6nemlidir. Hayvan yiizleriyle temas halinde yapilmasi gereken bilgiyi koruma
ve dnleme boliimiinde bulabilirsiniz.

E. coli

E. coli pet hayvanlarinda, diger hayvanlarda ve insanda hastaliklara neden olabilen bir bakteridir. Bununla
birlikte, bu bakterinin hem patojenik hem de patojenik olmayan bir¢ok susu mevcut olup, hangi hayvan
tirlerinde semptom tiretebilecekleri ve Klinik belirtileride suslar arasinda farklilik géstermektedir (Quinn
ve ark., 2011). Kedi ve kopeklerde E. coli'nin patojenitesi belirsizdir (Miller ve ark., 2010). Ancak pet
hayvanlar, bakterilerin insanlara tasiyicis1 olarak hareket edebilir (ACMSF, 2018). insanlarda bakteri
susuna bagli olarak karin agrisi, ishal, kusma, ates, ilisiime, dehidrasyon, elektrolit dengesizligi, yiiksek
viicut sivist asitligi ve genel rahatsizliga neden olabilir. Gida kaynakli hastaliklara neden olabilen tiim E.
coli tiirleri, gok geng ve yaslilarda daha siddetli semptomlara neden olur (FDA, 2022). Yaris tazilarinda
Shiga benzeri toksin iireten E. coli, eritem, ekstremitelerde iilserasyon ve renal glomeriiler patoloji ile
karakterize klinik sendroma neden olur. Belirli bir tedavinin de bu duruma etkili oldugu kanitlanmamustir.
Bunun yaninda birgok kdpek semptomatik tedavi ve iyi bir bakimu ile iyilesecektir. E. coli ticari ¢ig etlerde
(25 ticari ¢ig et diyetinin %64'1) ve pet hayvanlara yonelik ticari kuru gidalarda tespit edilmistir. Klinik
olarak enfekte tazilarin yemlerinde ¢ok sayida Shiga benzeri toksin iireten E. coli izole edilmistir. Ayn1
zamanda klinik olarak hasta tazilarin diskisinda da E. coli tespit edilmistir (Miller ve ark., 2010). E. coli ¢ig
balikta dogal olarak iyi gelismez ancak tuzlama veya oksijenin azaltilmas1 gibi ¢ig baligin dogal durumu
degistirilirse tireyebilir. Cig baligin dondurulmasi ve sogutulmasi patojenik E. coli tiirlerinin tiremesini
durdurur ancak tirliniin oda sicakliginda 2 saatten fazla birakildiginda bakteriler tehlikeli diizeylere kadar
ireyebilir (FDA, 2022).

Bacillus cereus

B. cereus hayvanlarda gida kaynakli hastaliklar agisindan 6nemli bir tehlike olusturmayan ancak insanlarda
kusma veya ishale neden olabilen bir bakteridir (Miller ve ark., 2010). Ishal, tiiketimden 6-15 saat sonra
baglar, ancak kusma belirtileri tiikketimden 30 dakika yada 6 saat sonra baslar ve her iki semptom da 24 saat
siirebilir (FDA, 2022). Bu semptomlara oda sicakliginda tutulan gidalardaki bakteriyal aktivire sonrasi
olusan endotoksin neden olur. B. cereus kuru pet hayvan mamalarinda izole edilmistir. Ancak kuru
mamalardan izole edilen bakterilerin sayisinin, mama uzun siire neme ve oda sicakligma maruz
birakilmadigi siirece evcil hayvanlarda hastaliga neden olmasi muhtemel degildir (Miller ve ark., 2010). B.
cereus ¢ig balikta dogal olarak iyi geligmez ancak tuzlama veya oksijenin azaltilmasi gibi ¢ig baligin dogal
durumu degistirilirse tireyebilir (FDA, 2022). Deniz {irlinlerinde yaygin olarak enterotoksijenik B. cereus
izole edilmistir. Ornegin somon balig1, enterotoksijenik B. cereus'un iiremesi igin iyi bir substrat gorevi
gorebilir. Bakteri oda 1sisinda tutulan baliklarda tireyerek gida kaynakli hastaliklarin olugmasi igin gerekli
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saytya ulagabilir. Ayrica Amerika Birlesik Devletleri'nde B. cereus'un neden oldugu gida kaynakli
hastaliklarin yaklasik %15' deniz iiriinleriyle iliskilendirilmistir (Labbé ve Rahmati, 2012). B. cereus'un
buzdolabi sicakliginda 5 giinden fazla veya oda sicakliginda 3 saatten fazla tutulmasi bakterinin iireme ve
toksin olusumunun enfektif diizeylere gelmesine neden olmaktadir. Dondurma ile muhafazada bakteri
liremesi ve toksin olusumu etkisiz hale gelir (FDA, 2022).

Staphylococcus aureus

S. aureus, stafilokokal gida zehirlenmesinden sorumlu olan bakteridir. Insanlarda gida kaynakl hastaliklara
neden olabilir (FDA, 2022). Ancak S. aureus evcil hayvanlarda yaygin olarak semptomlara neden olmaz
(Miller ve ark., 2010). Ancak arastirmalar, kedi ve kdpeklerin S. aureus igin tastyici olarak hareket ederek
insanlarda enfeksiyona yol agabilecegini géstermektedir (Boost ve ark., 2008; Abdel-moein ve Samir, 2011,
Bierowiec ve ark., 2016; Scott ve ark., 2009). Insanlarda semptomlar kusma, ishal, karm agris1, mide
bulantis1 ve halsizligi icerir ve genellikle kontamine gida tiiketiminden sonraki 4 saat i¢inde baslar ve
genellikle kendi kendini sinirlayan bir hastaliktir. S. aureus toksini bebeklerde, yaslilarda ve diger duyarl
kisilerde daha siddetli semptomlara ve hatta 6liime neden olabilir. S. aureus normalde ¢ig balikta lireyemez,
ancak bakteri tiretim prosesine ham maddeler iizerinden veya isleme sirasinda kirli ellerden, hijyenik
olmayan mutfak esyalarindan ve ekipmanlardan yeme bulasabilir. S. aureus yemde genellikle toksin
olusturacak sayilara ulasmaz. Ancak toksin olusturabilmesi i¢in bakteri sayisinin gram bagina 500 bin ile 1
milyona ulagmas1 gerekir. Bakteri 7°C'nin iizerindeki sicakliklarda iireyebilir. Ancak 10°C'nin altinda
genellikle toksin olusumu meydana gelmez. 10 — 21°C arasindaki sicaklikta 12 saatten fazla veya 21°C'nin
iizerindeki sicaklikta 3 saatten fazla maruz kalan tiriinlerde bakteri toksin olusturacak sayiya ulasabilir. Bu
nedenle pet hayvan mamalar1 oda sicakliginda 3 saatten fazla tutulmamalidir (FDA, 2022).

Yersinia enterocolitica

Y. entercolitica, yersiniosisten sorumlu bakteridir (FDA, 2022). Genellikle evcil hayvanlarda hastaliga
neden olmaz (Quinn ve ark., 2011), Ancak gida kaynakli Y. enterocolitica'nin pet hayvanlarina bulastig
rapor edilmistir (Miller ve ark., 2010). Bakteri insanlarda ates, karin agrisi, ishal, kusma, artrit ve nadir
durumlarda septisemiye ve sariliga neden olabilir (FDA, 2022; Miller ve ark., 2010). Yersiniosis
enfeksiyonunda bagisiklik sistemi baskilanmig bireylerde, ¢ok geng ve yaslilarda semptomlar daha
siddetlidir (FDA, 2022). Y. enterocolitica, 4 ile 42°C arasindaki sicakliklarda gelisim gosterir. Ayni
zamanda 4°C'lik akarsu suyunda 64 hafta, steril suda ise 5 yil hayatta kalabilir. Yersinia spp. sulardan
patojenik olmayan tiirleri izole edilir. Y. enterocolitica ¢ig baliklarda iyi gelisemez ama, baliga uygulanan
tuzlama islemi veya vakum paketleme yoluyla ortamin degistirilmesi ¢ig balikta bakterinin gelismesine
neden olabilir (FDA, 2022). Insan patojeni olan Y. enterocolitica suslar: ticari olarak satista olan Biiyiik
Britanya'da hem gokkusagi alabaligi hem de Atlantik somonunun satiglarinda izole edilmistir (Novoslavskij
ve ark., 2016). Bakteri genel olarak 4 — 42°C'lerde iireyebilirken, -1, 3°C'nin altindaki sicakliklarda tireme
durmaktadir. Bu nedenle ¢ig baligin, buzdolabinda bir giin veya oda sicakliginda 2,5 saat durmasi bakterinin
hastalik olusturacak seviyeye kadar tiremesi i¢in yeterlidir. Bu nedenle Y. entercolitica’ya karsi korunmada
tirtinlerin dondurulmasi gereklidir (FDA, 2022).

Campylobacter

C. jejuni, kampilobakteriyozdan sorumlu bakteridir (FDA, 2022). Bakteri kdpeklerde ishale neden olabilir.
Enfekte kopeklerin diskilari ile C. jejuni ¢evreye yayilabilir. Bu durum pet hayvani sahipleri igin bir
kontaminasyon kaynag: olabilir (Miller ve ark., 2010). insanlarda semptomlar etekenin almimindan 2 ile 5
giin sonra ishal, ates, karin agrisi, mide bulantisi, bas agris1 ve kas agrisini seklinde baglar. Bu enfeksiyon
insanlarda 7 ile 10 giin kadar siirebilir (FDA, 2022). C. jejuni ¢ogunlukla balik {iriinleri yerine kanath
hayvani eti igeren taze ¢ig pet hayvan yemlerinde bulunur. Ancak iriin donduruldugunda bakteri sayisi
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biiyiik olciide azaldigindan (ACMSF, 2018) ve 30°C'nin altindaki 1s1 derecelerinde iiremesi durdugundan
genellikle dondurulmus iriinlerde bulunmaz. Bu nedenle C. jejuni enfeksiyonunu onlemek igin
dondurulmus {iriin satin almak veya satin aldiktan sonra dondurmak yeterlidir (FDA, 2022).

Vibrio

Vibrio spp. baliklarda ve su ortamlarinda yaygin olarak izole edilen bakterilerdir. Bununla birlikte, Vibrio
spp.-'nin ¢esitli tlirleri kontamine balik veya kabuklu deniz iiriinleri tiiketildiginde insanlarda hastaliklara
neden olabilir (Novoslavskij ve ark., 2016). Vibrio tiirleri kedi veya kopeklerde hastaliklara neden olmaz

(Quinn ve ark., 2011). Kopeklerden insanlara bulasabilecek bakteri olarak listelenmez (Ghasemzadeh ve
Namazi, 2015).

Parazitler

Cig pet hayvan yemi olarak deniz tiriinlerinde 6zellikle endise duyulan parazitler kedilerde Anasakis
simplex, Dioctophyma renale (dev bobrek kurdu), Diphyllobothrium latum (balik tenyasi), Opisthorchis
tenuicollis (ince bagirsak, safra kanali ve pankreas kanallarimin trematodlari) ve kopeklerde somon
enfeksiyonu enfestasyonuna neden olan Nanophyetus salmincola'dir (Ahmed ve ark., 2021). Ancak
baliklardaki tiim parazitler -20°C veya daha diisiik bir sicaklikta 7 giin siireyle dondurularak veya parazitin
tenya yumurtalarin1 dldiirmek i¢in -35°C'de 15 saat siireyle dondurmak &ldiirmek i¢in yeterlidir (FDA,
2022; MedlinePlus, 2021).

Viruslar

Oral yol ile yani gida alinimi yoluyla bulasabilen virilisler yalnizca noroviriis (insan kedi ve kopek) ve
hepatit A virlisiidiir (Villabruna ve ark., 2019). Noroviriis, kopeklerde ve kedilerde kusma, ishal,
dehidrasyon ve uyusukluga neden olabilir (Stott, 2021; Di Martino ve ark., 2016) Ayrica Noroviriis, ev
ortaminda uzun siire aktif kalabildiginden pet hayvanlarindan sahiplerine de bulasabilir. Cevre ev ortami
ornegin ¢op kutusu pet hayvanlarindan insanlara hastaliklarin bulagsmasin1 6nlemek igin genel hijyen
kurallarmin uygulanmasi gerekmektedir (PETCARERX, 2007). Hepatit A, kedilere ve kopeklere
bulasamayan insan adenoviriisiinden kaynaklanir (Balayan, 1992). Kopeklere kopek adenoviriisii ve
kedilere kedi adenoviriisii bulasabilir (Decaro, 2021). Diinya Kii¢clik Hayvan Veteriner Hekimleri Birligi
(WSAVA), kdpek adenoviriisiine yonelik asilamanin, kosullar veya cografi konum ne olursa olsun tim
tilkelerde kopeklere yonelik temel agilama programlaria dahil edilmesini siddetle tavsiye etmektedir (Day
ve ark., 2016). Ornegin, izlanda'daki képeklere yonelik asilama programinda Adenovirus asis1 rutin olarak
yapildigindan (Geludyra klinikin, 2021) kdpeklerin balik tiiketimi yoluyla enfekte olmalari pek olasi
degildir (Weir ve ark. 2019). Kedi adenoviriisii hakkinda ¢ok fazla bilgi bulunamiyor, ancak mevcut
yayinlar virlisin kopek adenoviriisii ile ayni sekilde bulagtigini gosteriyor. Ayrica kedi adenoviriis
enfeksiyonunu balik tiikketimiyle iligkilendiren bir literatiirde bulunamamistir (Decaro, 2021).

Toksinler

Cig balikta bulunabilen toksinler arasinda baligin i¢indeki dogal toksinler, mikotoksinler, pestisitler, su
iriinleri yetistiriciligi ila¢ kalintilar1, agir metaller ve ¢ok yliksek konsantrasyondaki mineraller yer alir.
Baliklardaki ¢cogu toksin ve agir metalin miktar1 ¢ogu zaman disiiktiir. Pet hayvanlarinda olumsuz etki
yaratmasl i¢in yalnizca veya ¢ok fazla ¢ig balik yemesi gerekir. Bu nedenle, pet hayvanlarin standard bir
diyet yerine bir¢ok farkli tiirden diyetlere sahip olmasi 6nemlidir.

Tiaminaz
Bazi balik tiirleri, tiamin emilimini engelleyen tiaminaz enzimine sahiptir (Lichtenberger, 2011). Tiamin,
kopekler ve kediler icin gerekli, suda ¢oziinebilen bir B vitaminidir. Organizmanin karbonhidratlar1 enerji
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olarak kullanmasina yardimci olmasi agisindan 6nemlidir ve 6zellikle sinir sistemi ve kalbin saglikli
calismasinda rol alir. Tiamin eksikligi norolojik belirtilere, anormal kalp atiglarina ve gastrointestinal sistem
belirtilerine neden olabilir (Markovich ve ark., 2013). Pet hayvanlarin yalnizca tiaminaz igeren ¢ig balik
tirleri ile beslendigi veya 1s1 ile inaktif olmamig tiaminaz enzim varliginda képeklerde ¢ogunlukla ciddi
problemlere neden olabilir (Gnaedinger ve Krzeczkowski, 1966). Ticari balik¢ilikta yaygin olarak islenilen
somon ve morina baliklarinda tiaminaz bulunmuyor. Tablo 2'de balik tiirlerinin ve bunlarin tiaminaz
iceriklerinin bir listesi bulunmaktadir (Lichtenberger, 2011; Council ve ark., 1982). Bununla birlikte, ¢ig
pet hayvan mamasi genellikle ¢ok az karbonhidrat igerigine sahiptir. Bu nedenle karbonhidrat
metobolizmasinda gorevli tiamine gereksinim azalmaktadir (Markovich ve ark., 2013). Sonug olarak kedi
ve kopeklerde tek yonli bir besleme yapilmamali veya ¢ig beslemede kullanilan balik tiirtiniin tiaminaz
icerip icermedigi bilinmeli ve eger tiaminaz igeriyorsa diyete uygun miktarda yiiksek konsantrasyonda
tiamin iceren yem maddeleri kullanilmalidir.

Skombroid

Skombroid familyasindan hamsi, uskumru, somon, ton baligi ve sardalye gibi yagh baliklar, yiiksek
konsantrasyonlarda histidin amino asidi igermektedir. Yiiksek miktarda histidin igceren baliklarda meydana
gelen mikrobiyal faaliyetler sonucunda histidine, histamine metabolize olmaktadir. Pet hayvanlarin
mamalart ile yiiksek miktarda histamin alimi1 kedi ve kopeklerde siddetli scombroid balik zehirlenmesine
neden olur. Yogun miktarda histaminin alinimindan sonraki 30 dakika i¢inde salivasyon, kusma ve ishal
gibi gastrointestinal sistem belirtileri ortaya ¢ikmaktadir (Craig, 2019). Balik bazli kedi ve kopek
mamalarinda histamin miktar1 {izerine ¢ok az arastima yapilmistir. Ancak Altafini ve ark. (2022) yapmis
oldukalari ¢aligmaya gore, baliklarin buzdolabinda veya derin dondurucuda saklandiginda histamin igerigi
bir miktar azalirken, yiiksek sicaklikta ise histamin igeriginde bir miktar artisin oldugunu bildirmislerdir.
Bu arastirmanin bulgular1 Kuzey Amerika'da yapilan baska bir ¢alisma ile uyumludur (Guilford ve ark.,
1994).

Agir metaller

Agir metaller yogunlugu > 5 g/cm? olan elementler olarak smiflandirilir. Bazilar1 hayatta kalmak igin
gereklidir ve diisiik konsantrasyonda mikro besin gorevi gérmektedir. Belirli bir sinirin {izerinde toksik hale
gelir. Agir metaller, uzun siire kalici olmalarn ve c¢evrede birikebilmeleri nedeniyle su iiriinleri
yetistiriciliginde 6zel bir 6neme sahiptir. Deniz {iriinlerini en biiyiik tehdidi olusturan agir metaller kursun
(Pb), arsenik (As), civa (Hg), kadmiyum (Cd), krom (Cr), kobalt (Co), bakir (Cu), ¢inko (Zn), manganez
(Mn), demir, (Fe) ve nikel (Ni) gibi agir metallerdir (Emenike ve ark., 2022). Civa ozellikle bazi balik
tirlerinde diizeyi yiiksek, bazilarinda ise diistiktiir (Tablo 2) (NRDC, 2006). Su iirtinleri yetistiriciligi tiirleri
bu agir metallere, yem, su ortami ve deri yoluyla emilim gibi ¢esitli yollarla maruz kalmaktadir. As ve Zn
gibi bazi agir metaller ¢evrede dogal olarak bulunurken, digerleri balik yemi, havuz giibresi, dip astari,
tarimsal/ endiistriyel atiklar ve akintilar yoluyla su ortamina girmektedir. Agir metaller ¢okelebilir ve
cokeltilere karisabilir 6zellikle ¢okeltiler su ortamindaki agir metallerin en yiiksek rezervuarlaridir. Metaller
emildikten sonra kan dolasimina girerek karaciger, bobrekler ve solungaclar gibi cesitli dokulara dagilarak
birikirler. Suda yasayan hayvanlarin ¢evreden agir metal biriktirme hizi, ortamin pH'sina, sicakliga,
tuzluluga, alkalilige, ¢6zlinmiis oksijene, tiire, organizmanin gelisim asamasina, cinsiyetine ve yasina
baglidir. Besin zincirinde {ist siralarda yer alan balik tiirleri, besin zincirinde alt siralarda yer alan balik
tiirlerine gore daha fazla metal biriktirir (Emenike ve ark., 2022). Agir metaller Pb, Zn, Cd, As ve Hg yiiksek
dozlarda yutuldugunda kopek ve kedilerde toksisitelere yol agabilir (Craig, 2019; Volhard Dog Nutrition,
2021). Agir metal toksisitesi genellikle nérolojik ve gastrointestinal sistem ile ilgili klinik belirtilere neden
olur. Metaller zamanla hayvan dokularinda birikebileceginden, bu klinik belirtiler pet hayvaninin yasina,
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dozuna ve maruz kalma siiresine baglidir. Ornegin, akut kursun toksisitesi siklikla merkezi sinir belirtilerine
neden olurken, kronik veya diisiik diizeyde maruz kalma gastrointestinal belirtilere neden olmaktadir
(Craig, 2019).

Mikotoksin

Mikotoksinler, tarimsal tirtinlerde gelisen Aspergillus, Fusarium ve Penicillium gibi ¢esitli mantar tiirleri
tarafindan tiretilen bir grup toksik ikincil metabolittir (Mostashari ve ark., 2021). Sonug olarak, bu toksinler
bitki bazli gidalarda ve hayvan yemlerinde tespit edilebilir (Grandi ve ark., 2019). Su iriinleri yetistiriciligi
yemleri ile deniz iiriinleri bu toksinler tarafindan kontamine olabilir (Mostashari ve ark., 2021). Mikotoksin
tiirtine bagl olarak akut veya kronik uzun vadeli olumsuz saglik etkilerine yol agabilir (Macias-Montes ve
ark., 2020). Kediler ve kopekler, Aspergillus ve Penicillium kontaminasyonunun iirettigi mikotoksinlere
karst oldukca hassastir (Craig, 2019). Bu toksinlerin beslenme ile alimmindan sonra klinik belirtilerin
goriilmesi mikotoksinin tiiriine, konsantrasyonuna, maruz kalma siiresine ve hayvanin tiiriine, cinsiyetine,
yasina ve sagligina baghdir. Klinik belirtiler basit bir gida reddinden kanser gelisimine kadar degisebilir
(Macias-Montes ve ark., 2020). Ayrica Penicillium tarafindan iretilen mikotoksinler kopeklerde nobetlere
neden olabilir (Craig, 2019). Deniz iiriinlerinde de ¢esitli mikotoksin tiirleri tespit edilmistir. Ornegin
Fusarium mikotoksinleri enniatinleri Avrupa levregi, cipura, tilapia, ¢ipura, levrek, panga ve Atlantik
somonunda (Tolosa ve ark. 2020) tespit edilmistir (Smaoui ve ark., 2023). Ayrica aflatoksin Aspergillus
spp., okratoksin Aspergillus spp., Fusarium spp., ve Penicillium spp, zearalenon ZEA, Fusarium spp.ve
deoksinivalenol Fusarium spp. tarafindan iretilmektedir (Smaoui ve ark., 2023; Tolosa ve ark., 2020;
Huang ve ark., 2011; Gongalves ve ark., 2020; Fang ve ark., 2019; Tolosa ve ark., 2014; Godoy ve ark.,
2022). Deniz iirtinlerinde mikotoksinlerin varligi, su iiriinleri yemlerindeki mikotoksin kontaminasyonuyla
dogrudan iliskilidir. Ozellikle enniatinler, Avrupa deniz iiriinleri yemlerinde test edilen tiim &rneklerinin
yaklasik %90'inda tespit edilmistir (Smaoui ve ark., 2023). Mikotoksinler, su iriinleri yemlerinden ve
hammaddelerinden yenilebilir balik kisimlarina taginabilmektedir (Tolosa ve ark., 2020). Ancak su tiriinleri
yetistiriciliginde mikotoksinlerin riskleri hakkinda gergekte ¢ok az sey bilinmektedir (Smaoui ve ark.,
2023). Mikotoksinler ayrica kuru pet hayvan mamalarinda da tespit edilebilir (Grandi ve ark., 2019; Macias-
Montes ve ark., 2020; Boermans ve ark., 2007). Ciinkii pet hayvant mamalar1 genellikle nispeten yiiksek
miktarlarda tahil ve tahil yan triinleri igerebilmektedir. Arastirmalar, kedi mamalarindaki mikotoksin
iceriginin, EFSA'nin mikotoksinler igin belirledigi kilavuz degerlerini bile asabilecegini gostermistir
(Grandi ve ark., 2019). Deniz iiriinlerine iliskin toksikoloji verileri bulunmadigindan, balik¢ilik tirtinleri
icin mikotoksin riski belirlenemiyor ve bu nedenle 1skartaya ¢ikarilan baliklarin m1 yoksa ticari kuru pet
hayvan mamalariin m1 mikotoksin kontaminasyonuyla ilgili olarak pet hayvanlar igin daha yiiksek risk
olusturup, olusturmadigini belirleyemiyoruz (Smaoui ve ark., 2023; Zincir, 2014). Gida ham maddelerini
isleme, mikotoksin seviyelerini bir miktar azaltir. Proseste yiiksek basing, dondurma ve 1s1 uygulansa bile
mikotoksinleri tamamen ortadan kaldirmaz (Allen ve ark., 2016; Smaoui ve ark., 2023; Grandi ve ark.,
2019). Bu nedenle, pet hayvan yemi iiretimi amagli 1skarta baliklarda mikotoksinler agisindan rutin bir
tarama yapilmasi akillica bir yaklagim olacaktir (Grandi ve ark., 2019).

Alerjenler

Bazi kedi ve kopeklerde baliga karsi alerji gelisebilir ancak balik, kedilerde en yaygin gida alerjenlerinden
biridir (Mueller ve ark., 2016). Gida alerjisi genellikle kedi ve kopeklerde atopik dermatite neden olur bazi
durumlarda gastrointestinal system belirtileri de olabilir (Imanishi ve ark., 2020; Guaguére ve Prélaud,
2009). Pet hayvanin klinik belirtilerinin balik alerjisi ile iliskili olup olmadigini belirlemek i¢in, hayvanin
daha once hi¢ yemedigi bir veya daha fazla gida maddesinin eliminasyon diyeti uygulanmasi ile
belirlenebilir (Guaguére ve Prélaud, 2009). Balik alerjisi sz konusuysa, pet hayvan ¢ig 1skarta balikla



TURKIYE ULUSAL AJANSI

MariPet-
“Erasmus+ & vl

TURKISH ATIONAL AGENCY

beslenmemelidir. Tim bunlarin yaninda pet hayvan yemi ireticilerinin yemde bulunabilecek tiim
igeriklerin ve alerjen maddeleri belirtmesi 6nemlidir.

Mevzuat

Pet hayvan yemi i¢in hayvansal yan trtinler

Avrupa Birligi komisyonuna gore operatorler, deniz memelileri digindaki suda yasayan hayvanlar1 ve bu
hayvanlarin insanlara veya hayvanlara yayilabilecek herhangi bir hastalik belirtisi gostermeyen kisimlarini
saglik isaretinin iizerine ¢ig evcil hayvan yemi isareti koyabilirler (Avrupa Komisyonu, 2019). insan
tilketimine yonelik su {iriinleri isleyen isletmeler giivenli kaynak kullaniminin yeterli kontrolii saglamadigi
durumlarda, isletmecilerin, giivenli tedavi yoluyla halk ve hayvan sagligina yonelik risklerin kontrol altina
alinmasini saglamalar1 gerekmektedir. Bu yonetmelikte giivenli kaynak kullanimi, halk ve hayvan sagligi
acisindan kabul edilemez risklerin ortaya ¢ikmadigi malzemelerin, toplama noktasindan {iretim tesisine
halk ve hayvanlara yonelik riskleri hari¢ tutan kosullar altinda nakledilen malzemelerin kullanimini
icerecektir. Ayrica topluluga ithal edilen ve ilk girig noktasindan {iretim tesisine halk ve hayvan sagligina
yonelik riskleri ortadan kaldiran kosullar altinda taginan saglik veya malzemelerdir. Operatorler, giivenlik
onlemlerinin kanitt da dahil olmak {iizere, giivenli kaynak bulma gerekliliklerine iliskin belgeleri
saglamalidir. Bununla birlikte, bu Yonetmelikteki kullanilan materyalden veya iiretim prosesi sonucu
ortaya ¢ikan diger maddelerden kaynaklanan halk ve hayvan sagligina yonelik riski kabul edilebilir bir
diizeye indiren ve tiiretilmis {irlinlin asagidaki 6zelliklere sahip olmasini saglayan bir imalat prosesinin,
kullanilan malzemeye uygulanmasini icermelidir. Ozellikle son iriiniin test edilmesi yoluyla halk ve hayvan
saglig agisindan kabul edilemez risklerin bulunmamasi gereklidir. Hayvansal yan {iriinlerin kullanildig: pet
hayvan yemi iiretim tesislerinde ¢alisan tiim personelin uygun, temiz ve gerektiginde koruyucu kiyafet
giymesi zorunludur. Ayrica tiim personel, kirli bir sektérden temiz bir sektore gecerken kiyafetlerini
degistirmelidir ve ekipman ve makineler, 6nce temizlenip dezenfekte edilmeden, kirli bir bélgeden temiz
sektore taginmayacaktir. Ayrica operatdr, tesisin kirli ve temiz boliimleri arasindaki hareketle ilgili bir plan
olusturmalidir.

Yem hijyeni

Ciftlik hayvanlarina veya kedi ve kopek gibi pet hayvanlar i¢in yem tiretiminde hijyen olduk¢a 6nelidir
(EC) No 183/2005 Y 6netmelik, tiim hayvan tiirleri i¢in yem tiretiminde hijyeni dikkate almaktadir (Avrupa
Komisyonu, 2005a). Bu yonetmelige gore yem isletmecileri, yem birincil iiretimi diizeyinde veya birincil
tiretim diizeyi digindaki yem isletmelerinde faaliyet gostermelerine bagl olarak farkli gereklilikleri yerine
getirmek zorundadir. Bununla birlikte, tiim yem isletmecileri, bilimsel risk kriterlerini temel alan 6zel
mikrobiyolojik kriterlere uymak, belirli hedefleri karsilamak, tesisler ile ekipmanlari temiz tutmak ve yemin
hijyenini saglamak i¢in gerekli 6nlemleri almak veya prosediirleri yerine getirmek ile sorumludur. Ayrica,
tiim ticari operatorler, ilgili topluluk mevzuati ve bununla uyumlu ulusal kanunlara uygun olarak yetkili
makamlarla isbirligi yapmalidir. Yetkili makamlar, isletmelerin kayitlarini tutacak ve yem isletmeleri,
yetkililer tarafindan kayit veya onay olmadan faaliyet gdstermeyecektir.

Birincil yem iiretimi diizeyindeki yem isletmeleri i¢in gereklilikler Ek 1

Yemin birincil {iretiminden sorumlu yem isletmecileri, operasyonlarin yemin giivenligini tehlikeye atma
potansiyeli olan tehlikeleri dnlemek, ortadan kaldirmak veya en aza indirecek sekilde yonetilmesini ve
yiiriitiilmesini saglayacaklardir. Ayrica kendi sorumluluklar1 altinda iiretilen, hazirlanan, temizlenen,
paketlenen, depolanan ve tasinan birincil triinlerin miimkiin oldugunca bulasmaya ve bozulmaya kars1
korunmasinit saglamalidirlar. Bu gereklilikleri karsilamak i¢in yem isletmecileri, tehlikeli kontaminasyonu
kontrol etmeye yonelik tedbirler ve yem giivenligi iizerinde etkileri olan bitki sagligi, hayvan sagligi ve
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cevreye iliskin tedbirler de dahil olmak iizere, tehlikelerin kontroliine iligkin uygun Topluluk ve ulusal
mevzuat hiikiimlerine uyacaklardir. Zoonozlarin ve zoonotik ajanlarin izlenmesi ve kontrolii i¢in yem
iiretiminde kullanilan tiim tesis, ekipman, kap, ortam ve araglarin temiz tutulmasi ve zemin temizliginin
saglanmasi ic¢in gerektiginde uygun sekilde dezenfekte edilmesi gerekmektedir. Yemlere tehlikeli
mikroorganizmalarin  bulagmasimt  6nlemek ic¢in operatorler temiz su kullanmali, hayvanlarin
(kemirgenlerin) ve zararlilarin yemle temasimi miimkiin oldugu kadar Onlemeli, atiklari ve tehlikeli
maddeleri ayr1 ve giivenli bir sekilde depolamali, el temasindan kaginilmasi ve ambalaj malzemelerinin
hijyenik olmasini saglanmalidir. Yem isletmecileri, yem giivenligiyle ilgili analizlerin alindigindan emin
olmalt ve bu analizlerin sonuglar1 dikkate almmalidir. Birincil iiretimden sorumlu yem isletmecisi,
tehlikeleri kontrol etmeye yonelik 6nlemlere iliskin kayitlar: tutmali ve bu kayitlardaki ilgili bilgileri yetkili
makamin kullanimina sunmalidir. Birincil tiretimdeki tehlikelerin kontroliine yonelik iyi gerekliliklere
iliskin ulusal rehberlere uyulmalidir.

Birincil iiretimde yer almayan yem operatoriine yonelik gereklilikler Ek 2

Birincil iiretim disindaki faaliyetleri yiirliten yem isletmecileri, tehlike analizi ve kritik kontrol noktalar
(HACCP) ilkelerini temel alan kalic1 bir yazili prosediir veya prosediirler olusturacak, uygulayacak ve
siirdiirecektir. EC No 1069/2009 yonetmeliginde evcil hayvan yemi iireticilerinin HACCP ilkesine uymast
gerektigi acikca belirtilmektedir (Avrupa Komisyonu, 2019). Tim tesisler, ekipmanlar, konteynerler,
kasalar, araglar ve iiretimin yakin cevresi temiz tutulmali ve etkili hasere kontrol programlar
uygulanmalidir. Ayrica, tiim tiretimin tasarimi yeterli temizlik ve/veya dezenfeksiyona izin vermeli, hata
riskini en aza indirmeli ve kontaminasyondan, c¢apraz kontaminasyondan ve genel olarak iiriinlerin
giivenligi ve kalitesi lizerindeki olumsuz etkilerden kaginmalidir. Tiim personel gorev, sorumluluk ve
yetkileri konusunda net bir sekilde bilgilendirilmeli ve yem isletmecileri, liretim siirecindeki kritik kontrol
noktalarin1 kontrol etmeyi amaglayan belirlenmis prosediirlere gore iiretimin farkli asamalarinin
ylriitiilmesini saglamalidir. Uygun oldugu durumlarda, mikrobiyal iiremeyi ve bozulmay: 6nlemek i¢in
sicakliklar miimkiin oldugu kadar diisiik tutulacaktir. Insan veya hayvan saghigma iliskin yasakli yemlerin,
istenmeyen maddelerin ve diger kirleticilerin varlig1 izlenecek ve riski en aza indirecek uygun kontrol
stratejileri uygulamaya konulacaktir. Yem olarak uygun olmayan atik ve materyaller izole edilmeli ve
tanimlanmalidir. Tehlikeli seviyelerde veteriner ilaglari, kirletici maddeler veya diger tehlikeleri igeren bu
tiir malzemeler uygun bir sekilde imha edilecek ve yem olarak kullanilmayacaktir. Islenmis yemde herhangi
bir ¢apraz kontaminasyonun onlenmesi amaciyla iglenmis yemler islenmemis yem malzemelerinden ve
katki maddelerinden ayrilacaktir; uygun ambalaj malzemeleri kullanilacaktir. Yem isi yapan isletmeciler,
iirtinlerin etkili bir sekilde izlenmesini saglamak icin yeterli 6nlemleri alacak, nihai iiriinde kullanilan ham
maddelere ve yem malzemesinin satin alma, iiretim ve satig ile ilgili belgeleri saklamalidir. Ayrica
izlenebilirligi saglamak amaciyla, iiretilen ve piyasaya arz edilen her parti {iriinden yeterli miktarda igerik
numunesi alinmasi, etiketlenmesi ve iyi kosullarda saklanmasi gerekmektedir. Yem operatorleri,
gerektiginde dagitimdaki {irlinlerin derhal geri ¢ekilmesi i¢in bir sistem kurmali, geri ¢agirma yollarini
tanimlamal1 ve iiriinleri yeniden dolagima sokmadan 6nce kalite kontrol degerlendirmesinden gecirmelidir.

Tehlike analizi ve kritik kontrol noktalar1 sistemi (HACCP)

Yukarida belirtildigi gibi, birincil iiretim digindaki yem isletmecilerinin bir HACCP sistemi kurmasi
gerekmektedir (Avrupa Komisyonu, 2019). HACCP sistemini gelistirirken birgok seyin mevcut olmasi
gerekir. Onlenmesi, ortadan kaldirilmas1 veya kabul edilebilir seviyelere indirilmesi gereken her tiirlii
tehlike tanimlanmali, bir tehlikeyi 6nlemek, ortadan kaldirmak veya kabul edilebilir seviyelere indirmek
icin kontroliin gerekli oldugu adim veya adimlarda kritik kontrol noktalar1 (KKN) belirlenmeli ve her bir
KKN'de kritik limitler ve KKN'yi izlemek i¢in bir sistem olusturulmalidir. EK olarak, izleme belirli bir
KKN'"in kontrol altinda olmadigimi gosterdiginde diizeltici eylemler olusturulmalidir. HACCP sisteminin
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etkili bir sekilde calistigini dogrulamak i¢in belirlenmis dogrulama prosediirleri bulunmali ve bu
prosediirler belgelenmelidir.

Yemin pazarlanmasi

(EC) No 767/2009 yonetmeligi, yemin pazarlanmasinda izlenmesi gereken rolleri tartismaktadir (Avrupa
Komisyonu, 2018). EC No 183/2005 yo6netmeliginde belirtildigi gibi, yem yalnizca giivenli olmasi ve
cevreye veya hayvan refahina dogrudan olumsuz bir etkisi olmamasi durumunda saglik isareti
yerlestirilebilir ve kullanilabilir (Avrupa Komisyonu, 2005a). Ayrica yem isletmecileri, yemin
pazarlanmadan 6nce yemin saglam, orijinal, degistirilmemis, amacina uygun ve satilabilir kalitede
oldugundan ve bu Yonetmelige uygun olarak etiketlendiginden, paketlendiginden ve sunuldugundan emin
olmak zorundadir. Etiketleme sisteminde, yemin igerigi, kullanimi, saklama siiresi ve yem operatdriiniin
iletisim bilgileri konusunda net olacaktir. Yem malzemeleri ve karma yem, ambalaj veya kap acildiginda
mihrii zarar gorecek ve tekrar kullanilamayacak sekilde kapatilmig ambalaj veya kaplarda olmasi
durumunda piyasaya arz edilebilir. Avrupa Birligi'nin etiketleme diginda evcil hayvan mamasi ambalajina
ozel bir mevzuat1 yoktur. Ancak pet hayvan mamasi ireticisinin, (EC) 178/2002 yonetmeligindeki 15.1
maddesine gore amaglanan kullanimi agisindan giivenli olmayan ancak bir kismi yem materyaline
gecebilecek ve olumsuz saglik etkilerine neden olabilecek ambalaj malzemeleri olan yemin piyasaya
stirlilmesi yasak oldugunu bilmesi gerekir (Avrupa Komisyonu, 2002a) (Keller ve Heckman LLP's
Packaging Practice Group, 2003).

Pet hayvan yemlerinde toksin ve bakteri diizeyi

Bazi maddeler yiiksek miktarda tiiketildiginde insan ve pet hayvanlarda olumsuz etkilere neden
olabilmektedir. Bu nedenle Avrupa Birligi gida ve yemdeki bu maddeler igin maksimum seviyeleri
belirlemistir. EC 2073/2005 sayili yonetmelige gore, yiiksek miktarda histidin iceren balik¢ilik {iriinleri,
ornegi olusturan 9 iinitenin ortalamasi olan 100 mg/kg'dan daha yiiksek histamin igerigine sahip olmamali
ve 2 ornek lnitesinden 100 ve 200 mg/kg daha fazla degere sahip olmamalidir. (Avrupa Komisyonu,
2005b). Ancak pet hayvan mamalarindaki histamin igerigi i¢in herhangi bir esik deger belirlenmemistir
(Montegiove ve ark., 2020).

Avrupa'da pet hayvan yemlerinde maksimum diizeyde agir metal bulunmasina iligkin yasal bir gereklilik
yoktur. Ancak hayvan yemi amagh iriinlerde Pb konsantrasyonunun 10 mg/kg, pet hayvan yemi amagl
tiriinlerde Cd konsantrasyonunun 2 mg/kg, Hg konsantrasyonunun 0 mg gegmemesi tavsiye edilmektedir.
Kedi ve kdpek yemi amacli iiriinlerde As 3 mg/kg, hayvan yemi amagli tirlinlerde konsantrasyonu 2 mg/kg
ustiine ¢ikmamalidir (Avrupa Komisyonu, 2002b). Kedi ve kopek yemi amagli iiriinlerde Zn
konsantrasyonu 150 mg/kg, diizeyini asmamalidir (EFSA, Hayvan Yeminde Kullanilan Katki Uriinleri
veya Maddeler Paneli, 2014).

Avrupa'da mevzuatta bazi mikotoksinler i¢in maksimum seviyeler belirlemistir. Bu sinirlar AF-B1 igin 2
png’kg, OTA icin 5 pg/kg, DON igin 1250 pg/kg ve ZEA i¢in 100 pg/kg'dir. Bununla birlikte, mevcut
mevzuatta deniz liriinlerinde belirlenmis bir maksimum limit veya izleme programi bulunmamakla birlikte
cogu kurulus ve iilke, bitkisel gida matrisleri ve hayvan yemlerinde maksimum mikotoksin
konsantrasyonlari i¢in diizenlemeler veya kilavuzlar belirlemistir (Smaoui ve ark., 2023). Képek ve kedilere
yonelik yemlerde DON (kopekler i¢in 2 mg/kg yem), ZEA (0,2 mg/kg yem), OTA (0,01 mg/kg yem) ve
kedilerde igin T2 ve HT-2 (0,05 mg/kg yem), dnerilen 6zel kilavuz degerler kullanilmaya baslanmistir
(Avrupa Komisyonu, 2016).

Pet hayvan yemi olarak kullanilmasi amacglanan 1skarta baliklardan mikrobiyal icerik agisindan numune
alinmasi ve test numunelerinin hazirlanmasi konusunda 6zel bir kural yoktur. Ancak EC 2073/2005 say1l
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yonetmelik, numune alma ve test numunelerinin hazirlanmasina iliskin 6zel kurallarin bulunmamasi
durumunda, referans yontem olarak ISO'mun (Uluslararast Standardizasyon Orgiitii) kullanilmasi
gerektigini belirtmektedir (Avrupa Komisyonu, 2005b). Tiirkiye'de ¢ig pet hayvan yemlerinde mikrobiyal
kriter, test edilen 25 g'lik 5 adet pet hayvan yeminde Salmonella bulunmamasi ve test edilen 5 adet 6rnegin
3’linde, 1 g'inda maksimum 300 adet Enterobacteriaceae geri kalan 2 6rnekte 10 — 300 adet bulunmasidir
(Tarim Ve Koyisleri Bakanligindan, 2008).

Iskarta baliklar1 pet hayvan yemi tliretiminde nasil giivenli hale
getirebiliriz?

Uretim

Pet hayvanlara yonelik iiretilecek ¢ig yemde kullanilacak 1skarta baliklardaki bakteriyel kontaminasyonu
en aza indirmek icin Ureticilerin bastan sona hijyen diizenlemesine uymasi, tesisi temiz tutmasi ve tim
ekipmanlarin ve personelin kisisel hijyeni saglamasi gerekir (Avrupa Komisyonu, 2019, Avrupa
Komisyonu, 2005a). Cig pet hayvan yemi tretimine mikrobiyal eliminasyon (dondurma harig) igin
iiretimde bir basamak olmadigindan, nihai iiriinde potansiyel mikrobiyolojik kontaminasyon riski
mevcuttur (ACMSF, 2018). Iskarta baliklarda bulunabilecek patojenik bakterilerin tiremesini engelleyen
1s1 derecelerinde iiriin iiretmeyi siirdiirmek énemlidir. Uriinlerin yeterli siire boyunca patojenik bakterilerin
tiremesine uygun sicakliklarda kalmasina izin verildiginde, tiriinde tehlike seviyelerinde patojenik bakteri
veya bunlarin toksinleri ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle, {irliniin patojen tiremesine ve toksin olusumuna uygun
sicakliklara maruz kaldigi siireyi yonetmek onemlidir. Bakterilerin affinite duyduklari 1sis dereceleri
farklidir. Ancak birgok bakteri tiirii 4°C'nin lizerinde aktif olarak iireyebilir. Bu nedenle ¢ig baligin
sogutulmasi veya dondurulmasi ¢ogu bakteri tiremesini yavaslatacak veya durduracaktir (FDA, 2022)

Ayrica, birincil iiretimde olmayan yem operatorlerinin bir HACCP sistemine sahip olmasi gerekir. Bu
nedenle birincil liretim disindaki yem operatorleri, iiretimleri i¢in her personelin bildigi HACCP sistemi
gelistirmelidir. Iyi bir HACCP sistemi olusturmak igin, iiretimin her asamasindaki her bir riskin
tanimlanmas1 gerekir (Avrupa Komisyonu, 2019). Boliim igerisinde daha 6nce de belirtildigi gibi, pet
hayvan yemi olarak kullanilan 1skarta baliklardaki en biiyiik riskler bakteri ve toksinlerdir. Uriinde diizenli
olarak test edilmesi gereken bakteriyel riskler L. monocytogenes, Salmonella, C. perfringens, C. botulinum,
E. coli, B. cereus, S. aureus, Y. enterocolitica ve C. jejuni'dir. Test edilmesi gereken toksin kaynakli riskler
histamin, Pb, Cd, Hg, As, Zn, AF-B1, DON, OTA, T2, HT-2 ve ZEA sayilabilir. Pet hayvan yemleri de
dahil olmak iizere hayvan yemi iiriinlerinin laboratuvar numunelerinden test numunelerinin hazirlanmasina
yonelik yonergeleri belirten bir diizenleme bulunmaktadir. Bu standartta
(https://www.iso.org/standard/52285.html) agir metaller, bakteriler ve mikotoksinler iizerine yonergeler
mevcuutur. Civa zehirlenmesinin verdigi zararin geri dondiiriilemez olmas1 nedeniyle Hg icerigi ¢ok yiiksek
olan balik tiirlerinin (Tablo 1) kedi ve kopek yemi tiretiminde kullanilmamasi 6nerilmektedir (Hollinger,
2021, Leeson, 2021). Operatorler, tiaminaz igeren balik tiirlerinden (Tablo 1) pet hayvan yemi tiretiminde
sentezlenmis tiamin (B1 vitamini) yem materyaline eklemeli ya da pet hayvanlarin bagka kaynaklardan
ekstra tiamin almasi gerektigini etikette belirtmelidir (Gnaedinger ve Krzeczkowski, 1966).

Ambalajlama, pazarlama ve etiketleme

Pet hayvanlar icin iretilecek ¢ig baliklardan yapilan yemlerde iskarta baliklar dondurulur veya
konservelenir. Konserve balik satin alirken, yag yerine tuz eklenmeden su ile paketlenirse iriinde patojen
bulunma olasilig1 daha da azalmaktadir (Scott, 2022), Ancak bu boliimde ¢ig 1skarta baliklardan BARF
tiretilecegi i¢in dondurulmus olarak satilan ¢ig baliklara odaklanacagiz. EC No 767/2009 yonetmeligine
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gore, hayvan yemi amagl tirtinler ¢ogunlukla kapali ambalaj veya kaplarda piyasaya siiriilmez ise tiriinlerde
bir¢ok bozulma etkenlerine maruz kalabilmektedir (Avrupa Komisyonu, 2018). Bu bozulma sekilleri
iiretimden tiiketime kadar cesitli kaynaklardan gelen bulagsma, fiziksel hasar, dehidrasyon ve kétii depolama
kosullarindan kaynaklanan kimyasal riskler sayilabilir. Ambalaj tasarlanirken, mekanik hasari 6nlemek igin
yeterli darbe ve basinca dayaniklilik 6zelligine dikkat edilmelidir. Ambalaj malzemesi, yeterli bariyer
Ozelliklerine sahip olmasi, gilivenilir olmasi gibi O6zellikler yoniinden dikkat edilerek se¢ilmesi
gerekmektedir (Keller ve Heckman, 2003; Johnston ve ark., 1994). Dondurulmus balikla temas eden birincil
ambalaj genellikle dogal bir hidrokarbon kaynagindan elde edilen plastic kullanilabilir. Genellikle daha
cevre dostu oldugu disiiniilen kartonlarda kullanilabilir (Johnston ve ark., 1994). Ambalaj malzemesi
kaynakl1 problemlerin olusmamasi i¢in yem operatdrleri, gidayla temas etmesi amaglanan plastik malzeme
ve egyalara iliskin hazirlanan (AB) No 10/2011 Yoénetmeligine ve (EC) No 1935/2004 Yonetmeligine
uygun metaryel secilmelidir (Avrupa Komisyonu, 2011).

Pet hayvan yemi ile ilgili kontaminasyonu veya diger olumsuz etkileri onlemek i¢in ambalaj tizerinde,
yemin besin igerigi, yemin kullanimi ve saklama siiresi hakkinda net talimatlar icerecek sekilde
etiketlenmelidir. EC No 767/2009 yonetmeligine gore iriinde ayrica yem operatdriiniin iletisim bilgileri
etikette yer almasi gerekmektedir (Avrupa Komisyonu, 2018). Cig pet hayvan yemi iiretimi i¢in
kullanilacak 1skarta baliklar buzdolabinda veya dondurucuda saklanabilir. Cig baliklar 1-2 giinden daha
uzun siire buzdolabinda saklandiktan sonra tiikketilmemelidir. Iskarta balilarin dondurulmasi daha uzun bir
muhafaza siiresi saglar. Bununla birlikte, ¢ig yemin dondurulmasi yada dondurularak kurutulmus ticari pet
hayvan yemleri bakterileri ortadan kaldirmaz. Ciinkii dondurma islemi birgok bakteriyi 6ldiirmek i¢in
etkisiz bir yontemdir (FDA, 2022; Miller ve ark., 2010; ACMSF, 2018). Dondurulmus ¢ig materyalden
hazirlanmig mamalar, ambalaji agilmadan buzdolabinda + 4°C’de veya disarida ¢ok uzun siire kalmasina
izin vermeden tezgah {izerindeki bir kapta ¢Oziilebilir. BARF temelli yemlerin sicak veya 1lik suda
¢Oziilmesi Onerilmez. Ciinkii mama 4,5°C'nin lizerine ¢iktikca bakteriler cogalmaya baslar. Bu nedenle,
BARF’1n 4,5°C veya daha diisiik sicaklikta sabit bir sicaklikta muhafaza ¢6ziinmesi ve ayrica bakterilerin
¢ogalmasini onlemek i¢in yem materyalinin oda sicakliginda 2 saatten fazla birakilmamasi énemlidir.
(FDA, 2022). Bu nedenle pet haynan sahipleri, hayvanlarinin yalnizca 2 saatten kisa siirede tiiketebilecegini
bildigi ¢ig 1skarta baliktan iiretilmis BARF yemi miktariyla besleme yapmali ve kapta yem artmigsa kalan
miktar1 mutlaka atmaladir. Insanlar gida kaynakli patojenlere pet hayvanlardan daha duyarli oldugundan,
bulasiy1 dnlemek igin tiim ¢ig pet hayvan mamalarini insan gidalarindan ayirmak ve mamayi1 hazirlarken
ayr1 mutfak esyalar1 kullanmak 6nemlidir. Ayrica, kisisel hijyeni saglamak i¢in ¢ig pet hayvani mamasina
dokunmadan dnce ve sonra, hazirlama alanini temizledikten sonra ve hayvanin digkisini topladiktan sonra
daima ellerini yikamalidir. Hazirlama alaninin temiz ve diizenli tutulmasi, ¢apraz bulagsmanin 6nlenmesinde
onemli bir bilesendir. Temiz bir hazirlama alaninin bakimi, yenmemis yiyeceklerin uzaklastirilmasindan,
¢ig yiyeceklerin temas ettigi tiim ylizeylerin dezenfekte edilmesinden ve hazirlamada kullanilan arag
gereglerin temizlenmesinden olusur (Miller ve ark., 2010). Ayrica hayvan sahiplerinde bagisiklik sistemini
baskilayan enfeksiyonlar (HIV), kemoterapi, antiinflamatuar ilaglar gibi tedaviler uygulaniyor ise ekstra
onlemler alinmalidir. Ayrica ¢ocuklar ve yaglilar, yetiskinlere gore daha duyarli olduklarindan, yash ve
cocuklarin bulundugu ortamlarda ekstra énlemler alinmali, bu kisiler kedinin kum kabinin temizliginde
veya BARF hazirlanmasinda gérev almamalidirlar. Bulasici hastaliklara karsi asir1 duyarli kisilerin pet
hayvanlarint BARF ile beslememeleri 6nerilmektedir (Miller ve ark., 2010).

Etiket asagidakileri icermelidir:

» Besin igerik listesinde balik proteininin bazi hayvanlarda alerjik reaksiyona yol agabilecegini belirtilmeli
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Marint;

* Kullanilan balik tiiriiniin tiaminaz igerip icermedigini ve pet hayvanlarin bagka bir beslenme
kaynagindan tiamine ihtiya¢ duyup duymadigini belirtilmeli.

*Depolama zamani:

0 Dondurucuda son tiirketim tarihi

o Buzdolabinda ve agildiktan sonra buzdolabinda ne kadar saklanabilecegi uyarisi
o Oda sicakliginda saklanmamasi uyarist

* Evcil hayvan yemlerinin insan gidalarindan ayrilmali uyarisi

» Evdeki kisiler veya evcil hayvanlarin enfeksiyonlara duyarli olmast durumunda Veteriner Hekim ile
iletisime gegin uyarist
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Tablo 1. Pet hayvan yemi iiretiminde kullanilmasi amaglanan ¢ig baliklardaki bakteriyel riskin dzeti.

Kedi ve Insanlara Kaynak / balik tiirleri Septomlar Koruma yéntemi
kopeklerde bulagsma
enfeksiyona
neden olur
B. cereus Diisiik risk Evet Cig baliklarda dogal olarak iyi Kusma ve ishal 5 giinden kisa siire boyunca
gelismez. dondurun veya buzdolabinda
Deniz iiriinlerinde yaygindir. saklayn, oda sicakliginda 3
Kuru pet hayvan yemlerinden saatten fazla birakmayin.
izole edilmistir.
C. jejuni Evet Evet Cogunlukla ¢ig kiimes hayvani etinde Kopeklerde ishal Dondurma, kampilobakter
izole edilmistir. Balikeilik tirlinleri Insanlarda ishal, ates, karimn agris1, bulanti, igerigini bilyiik 6l¢iide
agisindan risk yiiksek degildir. bas agris1 ve kas agrisi. azaltir. 30°C'nin altindaki
sicakliklarda {iremez.
C. botulinum Evet Olabilir Dogal su ortaminda Oliime neden olabilecek genel felg En az 7 giin siire ile
Iskandinavya, Gronland, Kanada dondurun veya buzdolabinda
kutup bolgesi ve Baltik saklayin, oda sicakliginda 2
Denizi'ndeki tath su ve deniz saatten fazla birakmayin.
¢okeltilerinde E tipi toksinin
prevalansi yiiksektir.
Fransa’da deniz suyu ve tatli su
baliklarinda A ve B tipi toksinler
tespit edilmistir.
Bazi balik tiirlerinde C tipi toksin
tespit edilmistir. Sicak sularda
daha yaygindir.

C. perfringens Evet Evet Genellikle baliklarda tiremez. Kedi e kdpeklerde karin agrisi ishal Dondurun veya
buzdolabinda saklayin, oda
sicakliginda 2 saatten fazla

birakmayimn

E. coli Disiik risk Evet Cig baliklarda dogal olarak iyi Susa bagli olarak Dondurun veya

(tazilar harig) gelismez. Insanlarda: karin agrisi, ishal, kusma, ates, buzdolabinda saklayin, oda
Pet hayvanlarin ¢ig et diyetinde titreme, dehidrasyon, elektrolit dengesizligi, sicakliginda 2 saatten fazla

siklikla izole edilmistir. yiiksek viicut sivist asitligi ve genel birakmayin

rahatsizlik.
Tazilarda: eritem, ekstremitelerde iilserasyon
ve renal glomeriiler patoloji
L. Evet Evet Tatli su ve deniz balik giftlikleri Pet hayvanlarda mide bulantisi, ishal ve ates, En az 7 giin siire ile
monocytogenes Balik mezbahasi insanlarda hafif gribe benzer semptomlar dondurun veya buzdolabinda

bagisiklik sistemi baskilanmus kisilerde daha

saklayn, oda sicakliginda 3
saatten fazla birakmayn.
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Baliklardan izole edilen tiirlerde
yaygmlik insan faaliyetleriyle

siddetli semptomlar ayrica insanlarda ve pet
hayvanlarinda diisiige yol agabilir.

iliskilidir.
Salmonella sp. Evet Evet Su ortaminda inhibe edilmez. Gastrointestinal (salmonelloz), bulanti, Dondurun veya
Su diriinleri yetistiriciliginde kusma, ishal, duyarl bireylerde kronik reaktif =~ buzdolabinda saklayin, oda
hijyen eksikliginden artrit semptomlarina yol agabilir. sicakliginda 2 saatten fazla
kaynaklanmaktadir. birakmayn
Cesitli deniz tirtinlerinden izole
edilmigtir.
Filtreyle beslenen organizmalarda
ve yiiksek lipit igerigine sahip
balik tiirlerinde en yiiksek
prevalansa sahiptir.
Avrupa'da ticari baliklarda
yalnizca bir 6rnekte tespit edildi.
Daha ziyade sicak sularda,
O0rnegin Yunanistan'daki balik
iriinlerinde izole edilmistir.
S. aureus Diisiik risk Evet Dogal olarak ¢ig baliklarda bulunmaz Kusma, ishal, karin agrisi, mide bulantisi ve Dondurun veya
Uriine dogrudan veya dolayli insan halsizlik. Duyarli kisilerde daha siddetlidir ve ~ buzdolabinda saklayin, oda
temas1 yoluyla bulagabilir . hatta 6liime neden olabilir. sicakhiginda 3 saatten fazla
birakmayin
Y Hay1r Evet Su florasinda yaygin olarak bulunur. Ates karin agrisy, ishal, kusama, arthritis ve En az 1 giin siireyle

enterocolitica

Patojenik olmayan tiirler hakimdir.
Dogal olarak ¢ig balikta bulunmaz.
Avrupa'daki ticari satig noktalarinda
patojenik suslar gézlemlenmistir.
Biiyiik Britanya'da gokkusagi alabaligi
ve Atlantik somonunda tespit
edilmistir.

nadir septisemi ve sarilik.

dondurun veya buzdolabinda
saklayn, oda sicakliginda
2,5 saatten fazla birakmayn.
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Taksonomi Tiaminaz Civa
Deniz iiriinleri

Hamsi (Engraulidae) + Diisiik
Genis ¢izgili hamsi Anchoa hepsetus + Diisiik
Kaliforniya hamsisi Engraulis mordax + Diisiik
Altin benekli grenadier hamsi Coilia dussumieri + Diisiik
Avrupa hamsisi Engraulis encrasicolus + Diigiik
Japon hamsisi Engraulis japonicus + Diisiik
Peru hamsisi Engraulis ringens + Diisiik
Ringa bahgi (Clupeidae) + Pozitif
Atlantik ringa baligi Clupea harrengus harrengus + Diisiik
Baltik ringa balig Clupea harengus membras + Diisiik
Araukan ringa balig1 Clupea bentincki + Diisiik
Pasifik ringa balig Clupea pallasii + Diisiik
Atlantik menhadeni Brevoortia tyrannus + Diisiik
Korfez menhadeni Brevoortia patronus) + Diisiik
Jiletli sardalya Harengula jaguana + Diisiik
Avrupa sardalya Sardina pilchardus + Diisiik
Uskumru, ton bahgi, palamut (Scombridae))
Atlayan ton baligi Katsuwonus pelamis + Orta derece
Sar1 ylizgegli orkinos Neothunnus macropterus + Yiiksek
Sili jack uskumru Trachurus murphyi +
Chub uskumru Scomber japonicus + Diisiik
Atlantik uskumru Scomber scombrus - Diisiik
Kawakawa Euthynnus affinis - Orta derece
Biiyiik gozlii ton baligi Thunnus obesus Cok yiiksek
Ahi ton balig1 Cok yiiksek
Ispanyol uskumru Scomberomorus regalis Yiiksek
Atlantik Ispanyol uskumru Scomberomorus maculatus Yiiksek
Kral uskumru Scomberomorus cavalla Cok yiiksek
skad (Carangidae)
Biiyiik goz scad Selar crumenophthalmus +
Devasa dev Caranx ignobilis +
Cift benekli kralice balig Scomberoides lysan +
Biiyiik amberjack Seriola dumerilii -
Sar1 kuyruklu scad Atule mate -
Uskumru scad Decapterus pinnulatus -
Yunus baliklar1 (Coryphaenidae)
Yaygin yunus baligi Coryphaena hippurus + Orta derece
Kefal (Mugilidae)
Diiz kafali kefal Mugil cephalus + Diisiik
Diger kefaller Mugil spp. - Diisiik
Kilichalig1 (Xiphiidae)
Kiligbaligi Xiphias gladius + Cok yiiksek
Hamsiler
Avrupa hamsi Sprattus sprattus -
Kara ve Hazar Denizi hamsi baligi Clupeonella cultriventris +
Moray yilan bahiklan (Muraenidae)
Giiney ocellated miiren Gymnothorax ocellatus +
Snapper (Lutjanidae)
Yesil balig Aprion virescens + Orta derece
Yakut balig1 Etelis carbunculus + Orta derece
Kizil baligi Pristipomoides filamentosu + Orta derece
Keci baliklar1 (Mullidae)
Kizildeniz kegi baligi Mulloidichthys auriflamma +
Sari ¢izgili keci baligt Mulloidichthys samoensis +
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Manybar kegi baligi Parupeneus multifasciatus +

Butterfishes (Stromateidae)

American butterfish Peprilus triacanthus + Diisiik
Kemik baliklari (Albulidae)

Kemik baligi Albula vulpes +

Siit baligi (Chanidae)

Siit balig1 Chanos chanos +

Kuhliidae

Hawaii bayrak baligi Kuhlia sandvicensis +

Morid cods (Moridae)

Siyah morina sp. indet. + Orta derece
iplik yiizgecliler (Polynemidae)

Iplik Yiizgecli Cichlid Polydactylus sexfilis +

Papagan baliklari (Scaridae)

Kraliyet papagan balig1 Scarus dubius +

Joel

Big-scale sand smelt Atherina boyeri -

Yaldizh pisi bahg

Kis pisi baligi Pseudopleuronectes americanus - Diisiik
Limon tabanli pisi Pseudopleuronectes americanus - Diisiik
Pasifik tabanli pisi Microstomus pacificus Diisiik
Amerikan pisi Hippoglossoides platessoides - Diisiik

Sart kuyruklu pisi baligi Limanda ferruginea - Diisiik
Atlantik pisi balig1 Hippoglossus hippoglossus - Orta derece
Pasifik pisi balig1 Hippoglossus stenolepis Orta derece
Avrupa pisi Pleuronectes platessa - Diisiik
Morina ve mezgit balig1 (Gadidae)

Atlantik cod Gadus morhua -

Mezgit baligi Melanogrammus aeglefinus - Diisiik
Saithe, Pollock Pollachius spp. - Diisiik
Mezgit Merlangius merlangus Diisiik
Drums or croackers (Sciaenidae)

Atlantic croaker Micropogonias undulates - Diisiik
Southern kingfish Menticirrhus americanus -

Spot croaker Leiostomus xanthurus -

White croaker Genyonemus lineatus Orta derece
Silver seatrout Cynoscion nothus - Orta derece
Sand weakfish Cynoscion arenarius - Orta derece
Kirlangiclar (Labridae)

Cunner Tautogolabrus adspersus -

Tautog Tautoga onitis No

Palamut baliklari (Trichiuridae)

Larghead hairtail Trichiurus lepturus -

Kopekbahg (Squalidae)

Mizrakli kopek baligi Squalus acanthias - Cok yiiksek
Phycid hakes (Phycidae)

Hake Urophycis spp - Diisiik
Merluccid hakes (Merlucciidae)

Silver hake Merluccius bilinearis - Diisiik
Lizardfishes (Synodontidae)

Inshore lizardfish Synodus foetens -

Porgies (Sparidae)

Southern porgy Stenotomus chrysops -

Kaya baliklari (Sebastidae) Diisiik
Redfish Sebastes marinus -

Levrekler ve Orfozlar (Serranidae)

Siyah levrek Centropristis striata - Yiiksek

Orfozlar Epinephelinae Yiiksek
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Deniz yayin bali1 (Ariidae)

Sert kafali deniz yayin balig1 Ariopsis felis Diisiik
Searobinler (Triglidae)

Seaorhin Prionotus spp.

Cerrah baliklar:1 (Acanthuridae)

Goz seridi cerrah baligi Acanthurus dussumieri

Billfishes (Istiophoridae)

Atlantik mavisi marlin Makaira nigricans Cok yiiksek

Asker Baliklar1 (Holocentridae)

Lekeli asker baligi Myripristis berndti

Biiyiik gozler (Priacanthidae)

Camgoz Heteropriacanthus cruentatus

Barracudalar (Sphyraenidae)

Biiyiik barracuda Sphyraena barracuda)

Skates (Rajidae)

Skate Raja sp. Orta derece
True soles (Soleidae)

Common sole Solea solea

Kiremit bahigi (Malacanthidae) Cok yiiksek
Slimehead (Trachichthyidae)

Orange roughy Hoplostethus atlanticus Cok yiiksek
Notothens (Nototheniidae)

Patagonian toothfish Dissostichus eleginoides Yiiksek
Pomatomidae

Liifer Pomatomus saltatrix Yiiksek

Sablefishes (Anoplopomatidae)

Sablefish

Anoplopoma fimbria

Orta derece

Goosefish (Lophiidae)

Monkfish

Lophius spp.

Orta derece

Brackfish (freshwater to marine)

Lampreys (Petromyzontidae)

Sea lamprey

Petromyzon marinus

Sculpins (Cottidae)

Fourhorn Sculpin

Triglopsis quadricornis

Somongiller (Salmonidae) Diisiik
Pembe Somon Oncorhynchus gorbuscha Disiik
Chum somonu Oncorhynchus keta Diisiik
Gol beyaz baligi Coregonus clupeaformis Disiik
Yuvarlak beyaz balik Prosopium cylindraceum Diisiik
Atlantik ve Baltik somonu Salmon salar Diisiik
Gokkusag alabaligi Oncorhynchus mykiss Diisiik
G0l ringa balig Coregonus artedi Diisiik
Koho somonu Oncorhynchus kisutch Diisiik
Deniz alabalig: Salmo trutta Diisiik
Bloater Coregonus hoyi Diisiik
G0l alabalig Salvelinus namaycush Diisiik

Smelt (Osmeridae)

Rainbow smelt

Osmerus mordax

Pond smelt Hypomesus olidus
Gercek yilan baliklar: (Anguillidae)
Yilan baligi Anguilla anguilla

Amerikan yilan balig

Anguilla rostrata

Neotropical silverside (Atherinopsidae)

Jack silverside

Atherinopsis californiensis

Orta derece

Shads (Alosidae)

American shad

Alosa sapidissima

Diisiik
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Tath su

Yaymn bahklan (Ictaluridae)

Kahverengi boga basl yayin baligi Ameiurus nebulosus + Diisiik
Siyah boga bagl yayin baligi Ameiurus melas + Diisiik
Kanal yaym balig1 Ictalurus punctatus + Diisiik
Hakeler ve morina bahg (Lotidae)

Morina balig1 Lota lota + Diisiik

disi Brosme brosme - Diisiik
Ilman levrekler (Moronidae)

Beyaz levrek Morone chrysops +

Cizgili levrek Morone saxatilis Orta derece
Loaches (Cobitidae)

Loach, Weatherfish Misgurnus sp +

Minnow ve sazan (Cyprinidae)

Common bream Abramis brama + Orta derece
Goldfish Carassius auratus + Orta derece
Eurasian carp Cyprinus carpio + Orta derece
Fathead minnow Pimephales promelas + Orta derece
Central stoneroller Campostoma anomalum + Orta derece
Emerald shiner Notropis atherinoides + Orta derece
Spottail shiner Notropis hudsonius + Orta derece
Olive barb Puntius sarana + Orta derece
Suckers (Catostomidae)

White sucker Catostomus commersonii +

Bigmouth buffalo Ictiobus cyprinellus +

Bowfins (Amiidae)

Bowfin Amia calva

Perches (Percidae)

Yellow perch Perca flavescens - Orta derece
European perch Perca fluviatilis - Orta derece
Walleye Sander vitreus - Orta derece

North American Sunfishes (Centrarchidae)

Cipura levregi

Kuzey rock bas

Kuzey kiigiik agizli levregi
Blue gill

Black crappie
Pumpkinseed

Micropterus salmoides
Ambloplites rupestris
Micropterus dolomieu
Lepomis macrochirus
Pomoxis nigromaculatus
Lepomis gibbosus

Orta derece

Orta derece

Ayu fish (Plecoglossidae)

Ayu

Plecoglossus altivelis

Gars (Lepisosteidae)

Longnose gar

Lepisosteus osseus

Pikes (Esocidae)

Northern pikes

Esox lucius

Ciklitler (Cichlidae)

Tilapia

Various species

Diisiik
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