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Biologinis saugumas ir ES teisés aktai, susije
su brokuota zuvimi, zuvininkyste,
perdirbimu ir galutiniais produktais

5 modulis

Islandijos zemés ukio universitetas
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Pagrindiniai Sios temos
klausimai

 Kokia rizika kyla naminiams gyvunéliams,
Seriamiems zalia Zuvimi;

 Kaip Siy riziky iSvengti;

 Kaip iS brokuotos Zuvies pagaminti naminiy
gyvuneliy édalg, atitinkantj ES teisinius
aktus?
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Patogenal

* Bakterijos

* Gali buti Zuvies mikrofloros ar jos
aplinkos dalis arba patekti
perdirbimo metu

« Parazitai

* Zbva uzdaldant 7 dienas
- Virusai
* Negali augti negyvose zZuvyse, reikia

gyvy lasteliy
* Norovirusas ir adenovirusas
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Bakterijos

Bakterijos, svarbios jaros

Sukelia kaciy ir Suny ligas

Perdavimas Zmonéms

gerybese
Bacillus cereus Maza rizika Taip
Campylobacter jejuni Taip Taip
Clostridium botulinum Taip Galbut
Clostridium perfringens Taip Taip
E. coli Maza rizika (iSskyrus kurtus) Taip
Listeria monocytogenes Taip Taip
Salmonella Taip Taip
Staphylococcus aureus Maza rizika Taip
Vibrio spp. Ne Ne
Yersinia enterocolitica Ne Taip
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Listeria monocytogenes

k:

Naminiai gyvanéliai

eNedazna
ePykinimas
eViduriavimas
eKarsciavimas
eNeurologiniai
simptomai reti
eAbortas
ePlatina per iSmatas

eLengvi j gripg panasis
simptomai

eSunkesné israiska
Zmonéms, kuriy
imunitetas
susilpnéjes, ir
kadikiams

eAbortas

v

Saltiniai

Tiek gélavandeniy,
tiek sdraus vandens
Zuvy tkiai

Zuvy skerdykla
Zuvy risiy
paplitimas
koreliuoja su
Zmogaus veikla
Daznesné vidutinio
klimato salygomis
nei Silto

Mazas protrikiy
skaicius susijes su
Zuvies vartojimu
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sgyvenimas ir zuvimas

v

Gali isgyventi ir
daugintis labai Zemoje
temperaturoje
Nustoja augti -0,4°C
temperaturoje

Gali isaugti iki
infekcinio lygio, kai
laikoma Saldytuve
ilgiau nei 7 dienas
Gamintojai turéty
imtis priemoniy
galimai tar3ai
sumazinti
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eSunkesné eiga nusilpus
imuninei sistemai,
senyviems Zmonéms ir
kadikiams

lipidy kiekj.
Komercinése Zuvyse
Europoje aptikta tik
vieng kartg, mazai
duomeny.

v

kambario
temperaturoje
ilgiau nei 2
valandas
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Clostridium perfringens
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Clostridium boutlinum
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rastas kai kuriose Zuvy 3,3 °Cttemp.
rasyse, turéty bati labiau svarbu iSvengti gyviny a
paplites Siltuose édalo ir Zmoniy maisto
vandenyse. kryZzminés tarSos
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*Neaiskus
patogeniskumas
eLenktyniniams
kurtams:

* eritema,

¢ galliniy opos,

¢ inksty glomeruly
patologija
eNaminiai gyvunai
gali bti perneséjais

Zmones ==Y

ePriklauso nuo
bakterijy padermés
*Pilvo skausmas
eViduriavimas
e\Vémimas
eKarsciavimas
Saltkréetis
eDehidratacija
eElektrolity
disbalansas
eDidelis kiino skysciy
ragstingumas
eBendras diskomfortas

Saltiniai

v

Natdraliai vangiai
dauginasi zalioje
Zuvyje.

Dazniau
aptinkamos
naminiams
gyvunéliams
skirtoje Zalios
meésos dietoje

v

Maza infekciné
dozé

Gali iSaugti iki
infekcinio lygio,
jei paliekamos
kambario
temperaturoje
ilgiau nei 2
valandas

Naminiai gyvunéeliai

eSunkesné eiga labai
jauniems ir senyviems
Zmonéms

sgyvenimas ir zuvimas (R

v
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Bacillus cereus
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® e Nekelia didelio B | *Vémimas ® Natdraliai é Bal':tf.””i? tf?ksmas'
e . c . .. c . . sukeliantis liga,
= pavojaus S | ® Viduriavimas = [le§|o_lalﬂgma! S aktyvuojamas kambario
lg naminams >;§| >c(/)0 Zalioje Zuvyije. 2 temperataroje
3 gyvunéliams dél Placiai paplites = Pasaras ”i%'?ika_k.
o . .= . - (%] neturetq uti veikiamas
T su edaly_ ‘ jaros gverybese. | dregmes ir kambario
= plintanciy ligy Buvo iSskirtos = temperatiros
% NnUo sauso g Lasisa gali bati geras

.. substratas enterotoksin

= naminiy 5,5 et u

gyvunéliy édalo. Negalima laikyti
Saldytuve ilgiau kaip 5
dienas

Negalima palikti
kambario temperatiroje
ilgiau nei 3 valandas
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Staphylococcus aureus

e Paprastai
nepasireiskia
klinikiniai
pozymiai

e Gali bati
perneséjais
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Zmoneés g

e Vémimas

¢ VViduriavimas

¢ Pilvo skausmas

e Pykinimas ir
silpnumas.

¢ Sunkesnis
jautriems
Zmonéms ir
netgi gali sukelti
mirtj.
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Saltiniai

Nataraliai
vangiai
dauginasi zalioje
Zuvyje.

Gali patektij
produktg dél
tiesioginio ar
netiesioginio
Zmogaus
kontakto.
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sgyvenimas ir zuvimas /¢
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Didelé toksiné
dozé

Nustoja augti esant
Zemesneinei 7 °C
temperatirai
Toksiny gamyba
sustoja 10 °C
temperaturoje
Gali pasiekti
toksiska lygj, jei
paliekama
kambario
temperaturoje
ilgiau nei 3
valandas
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Yersinia enterocolitica
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e Paprastai 8 ¢ Perdavimas is$ ‘© Placiai aptinkam Priimtinas augimas
nesukelia ligos C | naminiy ‘c | vandenyje. esant 4-42°C
e Gali bati (e} gyvunéliy = Dominuoja temperaturai
perneséjais € | Zmonéms buvo (O | nepatogeniniai Nustoja augti esant
. > Zemesneinei-1,3 °C
N dokumentuotas ) padermés.

Naminiai gyvunéliai

e Karsciavimas

e Pilvo skausmas

e Viduriavimas

e Vémimas

e Artritas

e Septicemija —
reta

* Gelta

Natdraliai vangiai
dauginasi Zalioje
Zuvyje.
Patogeninés
padermeés buvo
pastebétos
realizavimo

vietose Europoje.

v

sgyvenimas ir zuvimas /¢

temperaturai
Negalima laikyti
Saldytuve ilgiau nei
vieng dieng
Negalima palikti
kambario
temperatdroje ilgiau
kaip 2,5 valandos
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Kitos bakterijos

* Kampilobakterija
® ZlOva uzsaldant produkta

« Vibrio
* Placiai paplites Zuvyse ir vandens aplinkoje

* Nesukelia naminiy gyvunéliy ligy ir gyvunai negali
perneseéjais




Bl Easmus + MariP

o

Toksinai

* NaturalUs toksinai zuvyje
* Tiaminaze
e Skombrotoksinas

* Mikotoksinai
* Sunkieji metalai

* Pesticidai ir akvakulttros vaisty likuciai

* Dazniausiai mazas kiekis zuvyje
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Tilaminaze

* Fermentas, blokuojantis tiamino absorbcijg
e Tiaminas yra B vitaminas, butinas katéms ir Sunims

* Labiausiai susirupinimag kelia kai naminiai gyvunéliai
Seriami tik Zuvimis, kuriy sudétyje yra tiaminazes

* 2 lenteléje pateiktas rusiy, kuriy sudétyje yra
tiaminazeés, sgrasas

» Gali tekti prideti tiamino j édalg arba juo praturtinti
raciong
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Skombrotoksinas

* Zuvys, uzterstos bakterijomis, sukeliantia
didele histamino koncentracijg edale

* Daugiausia riebioje zuvyje
* Anciuviai, skumbrés, lasisos, tunai ir sardinés
e Virskinimo trakto pozymiai

* Histamino kiekis Siek tiek sumazéja, laikant
édalg Saldytuve arba saldiklyje
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Sunkieji metalai

Elementai, kuriy tankis > 5 g/cm?

ISlieka ilgai ir kaupiasi aplinkoje
* Vandens aplinkoje kaupiasi dugno nuosédose

Akvakulturos rusys yra veikiamos Siy
sunkiyjy metaly keliais budais

Kaupiasi zuvy kepenyse, inkstuose ir
Ziaunose

Neurologiniai ir virskinimo trakto pozymiai

Arsenas
(As)

Gyvsidabris
(Hg)

Cinkas
vAy)
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Mikotoksinai

* Toksinai, kuriuos gamina grybai, galintys augti ant Zemeés ukio
augaly

* Buvo aptikti akvakulturos pasaruose

* Gali uztersti juros gérybiy produktus

* Katés ir Sunys yra labai jautrus Aspergillus ir Penicillium
gaminamiems mikotoksinams

* Klinikiniai pozymiai priklauso nuo mikotoksino tipo,
koncentracijos, poveikio trukmés ir gyvuny buklés

* Gali sukelti neigiamg poveikj sveikatai, pavyzdziui, vézj

* Mikotoksinai yra stabilUs, todél sudétinga juos pasalinti i$
maisto grandinés

* Batina reguliariai tikrinti mikotoksinus brokuotose Zuvyse,
skirtose naminiy gyvunéliy pasary gamybai

TUORKIYE ULUSAL AJANSI

e Ochratoksinas (OTA)
¢ Deoksinivalenolis (DON)

Aspergillus

e Aflatoksinas (AF)
¢ Ochratoksinas (OTA)
¢ Deoksinivalenolis (DON)

e Eniatinai (T2 and HT-2)
e Ochratoksinas (OTA)

¢ Zearlenonas (ZEA)

¢ Deoksinivalenolis (DON)
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Alergenai

« Zuvis yra vienas i§ labiausiai paplitusiy

maisto alergeny katéms
* Maziau paplite Sunims

* Atopinis dermatitas

 Pasalinti iS raciono

e Gyvunai, kurie yra alergiski zuvims,
neturety buti Seriami naminiy
gyvuneliy édalu, kuriame yra Zuvy
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Gyvuninés kilmés salutiniai produktai, skirti naminiy
gyvunéliy édalui

* Reglamentas (EB) Nr. 1069/2009

* Gamintojai gali tiekti j rinkg Zalig naminiy gyvinéliy édalg, kuriame yra vandens
gyvuny ir tokiy gyviny daliy, iSskyrus jlaros Zinduoliy

* Produktas negali turéti jokiy ligy, galinCiy plisti tarp gyviiny ar Zmoniy, pozymiy
« Ukio subjektai turi uztikrinti, kad vykdoma pavojaus visuomenés ir gyviiny
sveikatai kontrolé:
* Saugus tiekimas

* Saugus apdorojimas: kai saugus tiekimas neuztikrina pakankamos kontrolés
* turi pateikti kontrolés dokumentus, jskaitant saugos priemoniy jrodyma

» Visi darbuotojai turi dévéti tinkamus, Svarius ir, jei reikia, apsauginius drabuZzius
* Turi persirengti, kai migruoja tarp nesvaraus ir Svaraus sektoriaus

* Jranga negali biti perkeliami iS neSvaraus sektoriaus j Svary sektoriy, pries tai jy
neisvalius ir nedezinfekavus

* Veiklos vykdytojai turi parengti plang, susijusj su judéjimu tarp nesvaraus ir
Svaraus sektoriaus
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Pasary higiena

* Reglamentas (EB) Nr. 183/2005
* Visy rasiy gyvuny pasary gamybos higiena

* Skirtingi pirminés ir ne pirminés gamybos
reikalavimai

* Visi pasary verslo operatoriai turi laikytis
konkreciy mikrobiologiniy kriterijy

* Patalpos ir jranga turi buti Svarios

* Visi verslo subjektai privalo bendradarbiauti su
kompetentingomis institucijomis

* Kompetentingos institucijos tvarko jmoniy
registrg

* Pasary verslas negali veikti be valdzios
institucijy registracijos ar patvirtinimo
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Rizikos veiksniy analizé ir svxzray;bieji valdymo taskai
(RVASVT)

Reglamentas (EB) Nr. 1069/2009

Pasary verslo operatoriai, uzsiimantys ne pirmine
gamyba

Turi buti nustatyti visi pavojai, kuriems reikia
uzkirsti kelig, juos pasalinti arba sumazinti iki
priimtino lygio

Svarbieji valdymo taskai (SVT) turi buti nustatom
tuose etapuose, kuriuose kontrole yra butina
siekiant iSvengti pavojaus

Kiekvienam SVT turi buti nustatyta kritiné riba
SVT stebésenos sistema

Taisomieji veiksmai, kai stebésena rodo, kad tam
tikri SVT néra kontroliuojami

TURKIYE ULUSAL AJANSI
TURKISH NATIONAL AGENCY
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Prekyba pasarais

* Reglamentas (EB) Nr. 767/2009

* Pasarai gali bati Zzenklinami ir naudojami tik tuo atveju, jei jie
yra saugus ir neturi tiesioginio neigiamo poveikio aplinkai ar
gyvuny gerovei

* Atitinka savo paskirtj

* Pakavimas
* Turi bti uzplombuotas
* Néra specialiai pakavimui skirty teisés akty s
* Pakuotéje neturi bati medziagy, kurios galéty migruoti j pasarg ir
sukelti neigiamg poveikj
« Zenklinimas
* Sudétis
*Vartojimas
* Saugojimo laikas
* Gamintojo kontaktiné informacija
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Didziausi leistini toksiniy medziagy kiekiai pasaruose
Rekomendacijos dél sunkiyj
* Reglamentas (EB) Nr. 2073/2005 metaly augintjiniq paéaranﬂq
* Daugelio medziagy, esanciy maiste, bet ne skirtame produkte
gyvuny édale, ribiné verté (tik gairés) Pb <10 mg/kg
* Histaminas Zuvininkystés produktuose Cd <2 mg/kg

neturéty virsyti 100 mg/kg (9 meéginiy E Hg <0,3 mg/kg
vidurkis) @ As <2 mg/kg

Zn <150 mg/kg

* Neéra specialiy meéginiy émimo taisykliy

mikroby, sunkiyjy metaly ar mikotoksiniy elemEnios 4

[nesz.lagq k|.ek|U| gyvuny pasarams sfklrtuose il A
uvininkystés produktuose nustatyti @ pagarams skirtame produkte

* Kaip pamatiniai metodai turéty buti OTA <0,01 mg/kg
naudojami ISO (Tarptautiné standartizacijos DON <2’ mg/kg
organizacija) ZEA <0,2 mg/kg

T2 ir HT-2 <0,05 mg/kg
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L. monocytogenes

Salmonella

Kaip brokuotas zuvis paversti saugiu edalu
katéms ir Sunims?

C. botulinum
E. coli

* Laikytis higienos taisykliy visoje gamybos grandinéje B. cereus

Laikyti produktg temperatlroje, kuri néra palanki patogeny augimui
* Maziau negu 4,5°C

Sukurti RVASVT sistema

* Tam tikra bakterijy ir toksiné rizika turi bati iSbandyta su tam tikra SVT
* https://www.iso.org/standard/52285.html

Produkcijoje nenaudoti Zuvy rasiy, kuriose yra labai didelis
gyvsidabrio kiekis (2 lentelé)
Rasti sprendimag, kaip iSvengti tiamino trikumo naminiams
gyvuneéliams, jei naudojamos zuvy rusys, kuriose yra tiaminazés

* ] pasarg papildyti tiaminu arba etiketéje paminéti, kad gyvunui reikés tiamino

S. aureus

C. jejuni
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Kaip iSmetamas zuvis paversti saugiu édalu katéms ir
sunims?

« Zalia Zuvis, skirta naminiams gyviinéliams, daznai yra uz3aldyta arba konservuota

* Pakuotés medziaga turi turéti tinkamas barjerines savybes ir buti saugi gyvuny sveikatai
* Pasary gamintojai turéty laikytis reglamenty (ES) Nr. 10/2011 ir Nr. 1935/2004 dél medziagy, kurios
lieCiasi su maistu, kad bty iSvengta medziagy, kurios gali iSsiskirti j pasarg ir sukelti neigiama poveikj
sveikatai, naudojimo
+ Zenklinimas turéty apimti:
* Sudedamujy daliy sgrasa, paminint, kad kai kuriems gyviinams Zuvy baltymai gali sukelti alergine
reakcija.
* informacijg, ar naudojamos Zuvy rasys turi tiaminazés ir ar naminiams gyvunéliams reikia tiamino is
kito Saltinio.
* Saugojimo laikas:
?aldiklyje
Saldytuve (1-2 dienos)
Kambario temperatiroje (maziau nei 2 valandos)

* Naminiy gyvunéliy édalas turéty bati laikomas atskirai nuo Zmoniy maisto.
* Batina kreiptis j veterinarg, jei namy tkyje esantis (-ys) asmuo (-enys) ar augintinis (-iai) yra
imlas infekcijoms
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