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HLUTI 1. MAT A HENTU FISKMETI SEM VIRDISAUKANDI AFURD

HOFUNDAR

1. Prof. Dr. Ozgur ALTAN, Ege University Faculty of Fisheries, Department of Aquaculture

2. Assoc. Prof. Dr. llker AYDIN, Ege University Faculty of Fisheries, Department of Fishing Technology and Seafood
Processing Technology

UPPBYGGING FYRIR INNIHALD HLUTA

Innihaldid verdur pad sem lzerlingur/nemandi mun lzera allan dfangann eftir ad lida tekur d hann.

e UPPSETNING (INNANHUSS/UTANHUSS/FJAR/BLANDAD): Fjarndm (Rafraent nam)
e  TIMALENGD (KLST): 20 kst

e EFNI: Kynning, spurningar, malsrannsokn, sjalfsnam

e FJ. NEMENDA/PATTTAKENDA: Veltur & fjolda patttakenda

e  EINSTAKLINGS EDA HOPVERKEFNI: Baedi, veltur & fidlda patttakenda og skiptingu

‘

Brottkast er hugtak sem sérstaklega er notad um veidar a tegundum sem ekki er landad heldur hent aftur {
sjéinn. Brottkast felur i sér verulega séun a audlindum og hefur neikvaed ahrif 4 sjalfbaera nytingu lifraenna audlinda
sjavar og vistkerfi sjavar og fjarhagslega hagkvaemni fiskveida. A heimsvisu er dzetlad ad & bilinu 7 og 10 milljénir
tonna af fiskveidiafla i atvinnuskyni sé hent arlega. Magn brottkasts er mismunandi eftir sveedum, tegundum og
fiskveidum og pad eru mismunandi astaedur fyrir pvi ad fiskveidimenn stunda pad. Sameiginleg sjavarutvegsstefna
ESB midar ad pvi ad binda enda 4 pessa séun. Londunarskyldan var tekin upp arié 2015 og hefur verid ad fullu i gildi
sidan i jandar 2019. Markmid hennar er ad Utryma brottkasti med pvi ad hvetja Utvegsmenn til ad veida meira og

fordast 6aeskilegan afla. [1]

bratt fyrir ad ekki sé haegt ad nota paer afurdir sem landa parf beint sem mannfédur, er haegt ad gera paer
adgengilegar sem hraefni i framleidslu 4 fiskimjoli og gaeludyrafédri sem véru med auknum virdisauka. | pessum hluta
eru gefnar upplysingar um umbreytingu onytts fiskmetis i fiskimjol og notagildi hans sem hréefnis i

geeludyraféduridnadi.

{ pessum hluta, fyrir utan notkun énytts fiskmetis til manneldis, er fyrsta mikilveegasta afurdin sem haegt er
ad fjalla um fiskimjol. Fiskimjol, sem er notad sem adal proteingjafi i nytjafiskfédri sem notad er i fiskeldi i dag, er
merkileg vara vegna riks innihalds hraprétininnihalds og amindsyra sem vinna i takt vid efnaskipti fisksins og mikils

meltingarhrada. Fra sidustu 10 arum hefur dregid ur fjolda afurda sem notud eru i fiskimjol vegna dstaedna eins og
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ofveidi, aukins magns af fiskveidum, loftslagsbreytingum og sjavarmengun. Samkvaemt pvi eykst framleidslu- og
s6lukostnadur dag fra degi. Nyjustu gogn FAO syna ad magn fisks sem framleitt er i fiskeldi sé yfir 100 milljénir tonna,

sem syni mikilvaegi fiskimjols sem parf ad framleida i ad minnsta svipad magn af.

Onnur vara er BARF sem hefur notid vinsaelda og gerir gaeludyrum kleift ad borda hollari mat, pé ad ymsar
radleggingar hafi verid um notkun pess i morg ar. Grunnur pessarar voru samanstendur adallega af dyraprétinum af
jardneskum uppruna, sem ekki er haegt ad nota sem mannfédur, jurtablondu sem samanstendur af ymsum greenmeti
og avoxtum og kryddbaeti. Midad vid alpjodlega porf, pd ad hun sé ekki eins mikil og fiskimjol, er 6ruggt ad pad mun
gegna storu hlutverki i ad draga ur proétinnotkun fra hefdbundnum jarébuskap i geludyrafédur og skila verdmaetu
magni af W-3 og w-6 fitusyrum, sem eru lika mikilveegar fyrir mannfélkid. bannig verdur haegt ad framleida voru med

auknum virdisauka pokk sé notkun i BARF vérum eins og fiskimjoli.

Hluti 1 veitir naudsynlega pekkingu a pvi hvernig breyta ma fiskmeti i fiskimjol og BARF, tvaer af hagkvaemustu vérum
i fiska- og geeludyrafédur. NG & dégum eru margar hraefnablondur notadar i geludyrafédur og ymislegt magn
aukefna notad til ad audvelda meltingu peirra. Med hlidsjon af pvi ad dyraprotingjafar auka kostnad, eru mikil
notkunargildi jurtaafurda med hatt prétininnihald, eins og soja og mais, fljott ad fjarleega geeludyr fra nattdrulegu
mataraedi sinu. betta dstand skapar neikvaed ahrif & heilsu dyra til medallangs og langs tima. Hluti 1 stydur notkun
BARF vegna jafnvaegis @ hraefnisbléndunni sem hin innihe}dur, nalaegdar hrdefna sem notud eru vid pad sem lifverur
neyta i nattdrunni og sidast en ekki sist, skorts & aukaefnum.

Eins og adur hefur komid fram samanstendur hlutinn af tveimur naudsynlegum undirvidfangsefnum:

- Utskyring a stodu 6nytts fiskmetis og fiskimjols

- Notkun 3 hentu fiskmeti sem hrafaedisinnihald

bjalfunarefnid fyrir 1. hluta samanstendur af skriflegum kafla (13 bls.) samhlida kynningu (17 glaerur) sem inniheldur
spurningar um fimm undirvidfangsefni sem kynnt eru, auk tveggja mala sem tengjast undirvidfangsefnum 2 og 4, i
somu rod. bar ad auki er ndkvaem kynning @ malunum tveimur gefin i sérstakri skra (baeta vid tengli). Auk pess er
lagdur fram leslisti sem maelt er med til sjalfsnams.

IQuiz stodumat tekid 4 Moodle

¢ European Commission, https://oceans-and-fisheries.ec.europa.eu/fisheries/rules/discarding-

fisheries en).
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INNGANGUR — 2 GLARUR

Kynningin utskyrir meginhugmynd rannséknarinnar (MARIPET Verkefnid) sem er raunveruleg stada sem baeta parf
ur par sem brottkast er mjog stért fiskveidivandamal, med pvi ad nota vinnslutaekni og hlyda grundvallarreglum er
audvelt ad breyta fleygdum fiski i fiskmjol og BARF sem eru virdisaukandi vorur i fiska- og gaeludyrafddri.

FYRSTI PATTUR - FISKIMJOL — 3 GLARUR

{ fyrsta peetti er Gtskyrt hvad fiskimjol er, hvada geirar pad eru virkir fyrir nytingu pess og ad lokum er heildaryfirsyn
yfir framleidslu pess.

FYRSTA UMRADA - SPURNINGAR — 1 GLARA

Lagdar eru fram tvaer spurningar til umradu sem tengjast undirvidfangsefninu sem kynnt er i fyrri hluta d4fangans.

ANNAR PATTUR — NOTKUN ONYTTS FISKMETIS SEM HRAEFNISINNIHALD - 2 GLARUR

pattur tvo gefur adra meginhugmynd um hrafaedis (BARF) hraefnid, 4 eftir fiskimjoli sem er algengasta hraefnid i
fiskeldisidnadinum. bessi hluti veitir einnig fljdtlega yfirsyn yfir alpjédlegan gaeludyrafédursgeirann.
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ONNUR UMRADA - SPURNINGAR - 1 GLERA

Lagdar eru fram tvaer spurningar til umraedu sem tengjast undirvidfangsefninu sem kynnt er i seinni hluta afangans.

PRIDJI PATTUR — FJOLBREYTNI GELUDYRAFODURS OG ADFERDAFRADI VORUNNAR - 6 GLARUR

pattur prju atskyrir afbrigdi geeludyrafédurs og gefur itarlegar upplysingar um purrfédur, désamat og endanlega
hrafédur (BARF). bessi hluti undirstrikar einnig kosti og galla hverrar matvaelategundar og framleidsluadferdir peirra.

PRIDJA UMRADA - SPURNINGAR — 1 SLIDE

bridji hlutinn kynnir hindrunarregluna og gefur yfirlit yfir tiltaeka vinnslutaekni sem ekki pykir of orkufrek.

TITILL AZTLADUR LEIDBEINANDI - PUNKTAR NAUDSYNLE
Timi GT EFNI

Spurningar - battur = 15 min Einstaklingsverkefni, fylgt eftir med fjarfundarumraedutima. Nettenging

1

Spurningar - battur = 15 min Einstaklingsverkefni, fylgt eftir med fjarfundarumraedutima. Nettenging

2

&
Malsrannsékn 1 120 mins Einstaklingsverkefni: Fer eftir fjolda patttakenda og skiptingu Nettenging

Kennslutimi: Fer eftir fjdlda patttakenda og skiptingu

Spurningar - battur = 15 min Einstaklingsverkefni, fylgt eftir med fjarfundarumraedutima. Nettenging
3

Spurningar — 15 min Einstaklingsverkefni, fylgt eftir med fjarfundarumraedutima. Nettenging
battur 4

Malsrannsdkn 2 120 mins Einstaklingsverkefni: Fer eftir fjolda patttakenda og skiptingu Nettenging

Kennslutimi: Fer eftir fjdlda patttakenda og skiptingu

Spurningar — 15 min Einstaklingsverkefni, fylgt eftir med fjarfundarumraedutima. Nettenging
battur 5
Vidbot hér:
- N/A

Eftirfarandi tafla tekur saman skjélin sem visad er til i pessu skjali.
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A detailed presentation of the Module's two case studies
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The module syllabus presented as a text file
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The module presentation, which also includes questions and cases studies

rr Co-funded by the
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of the European Union

betta verkefni var styrkt med studningi fra framkvamdastjérn Evropusambandsins. bessi utgafa endurspeglar adeins skodanir héfundar og nefndin
getur ekki borid abyrgd a hvers kyns notkun sem gaeti verid gerd 4 upplysingum sem par er ad finna.
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