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MALSRANNSOKN 1: BrottkastsLaus Verkefnid
Inngangur

,Aatlanir um ad haegt en 6rugglega Utryma brottkasti i evrépskum fiskveidum* — BrottkastsLaus (e.
DiscardLess) verkefnid er Horizon 2020 — Rammadaetlun um rannsdknir og nyskdpun (2014-2020)
verkefni styrkt af EB (Heildarfjarveiting er: 5.551.000,00 €).

Umsjén hefur National Institute of Aquatic Resources, { Teeknihaskélanum i Danmérku (DTU Aqua). |
verkefnahépnum eru 31 samstarfsadilar fra 12 Idndum.

BrottkastsLaus hjalpar til vid ad utvega pekkingu, verkfaeri og taekni sem og patttoku hagsmunaadila
til ad nd heaegfara atrymingu brottkasts. betta verdur sampeett i Motvaegisadgerdastefnu vid
Brottkasti (e. Discard Mitigation Strategies), skammstafad DMS, sem leggur til hagkvaemar lausnir a
Ollum stigum adfangakedju sjavarafurda.

Fyrsta dherslan er 4 ad koma i veg fyrir ad éaeskilegur afli sé yfir h6fud veiddur. Onnur aherslan er &
ad nyta sem best dumflyjanlegan daeskilegan afla.

BrottkastsLaus snyr einnig ad pvi ad meta ahrif brottkasts 4 lifriki hafsins, efnahagslifid og samfélagid
vidar. Vid metum pessi ahrif fyrir, 8 medan og eftir framkvaemd lendingarskyldunnar, sem gerir kleift
ad bera saman aform og utkomu.

Lysing

BrottkastsLaus er unnid til ad takast & vid dskoranir og taekifeeri samhlida pvi ad leera og innleida
rottaekar nyjar stjérnunaradferdir. Med pvi ad innleida BrottkastsLaus inn i stefnumotun mun pad
koma i fremstu rod skraningu sdégu grundvallarbreytinga i evrépskri fiskveidistjornun.

Verulegar framfarir umfram nyjustu teekni munu nast a 6llum verksvidum, samhlida pvi ad
visindagrunnurinn um vannytt fiskmeti muni halda afram ad aukast hratt.
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Verksvid 1 mun auka skilning okkar @ ahrifum lI6ndunarskyldu a helstu fiskistofna og vistkerfi sjavar.
Farid verdur yfir pa pekkingu sem fyrir er @ ndverandi brottkastsadferdum, tiltaekum magngégnum
um brottkast og notkun peirra vid nuverandi mat og stjornun fiskistofna fyrir allar
malsrannsdéknarveidar.

Leitt af: IFREMER, Frakklandi

Verksvid 2 mun gegna lykilhlutverki vid ad fylla i pekkingareydur og fylgjast med raunverulegum
breytingum a efnahagslegri ardsemi og i viohorfum og vidtokum hagsmunaadila. par sem hvatar til
brottkasts eru yfirleitt ekki i samraemi vid stjornunarmarkmid samfélagsins er porf a greiningum
badi 4 félags- og efnahagslegum vettvangi.

Leitt af: IFRO-University i Kaupmannahofn, Danmérku

Verksvid 3 mun fara yfir bestu forritin til ad meta drangursrikustu og finna bestu starfsvenjur. Ad
Utvega fiskiménnum efnahagslegt likan par sem peir geta slegid inn eigin tiltekna upplysingar/gégn
mun gera peim kleift ad meta badi sértek og efnahagsleg ahrif pess ad nota sérteekari veidarfaeri.

Leitt af: Marine Scotland Science, Bretlandi

Verksvid 4 mun formfesta pekkingu fiskveidimanna i skilningi og reiknilikbnum um hvar og hvenzer
skuli og skuli ekki veida, og nyta sem best nyjustu teeki og likén til ad kortleggja einstaka hegdun i
finum meelikvarda til ad skilja ad fullu pzer breytingar sem I6ndunarskyldan skapar.

Leitt af: Marine Institute, irlandi

Verksvid 5 mun tilgreina pa valkosti sem best eiga vid um medhondlun og geymslu um bord, ad
teknu tilliti til patta eins og mismunandi skipategunda og stzerda, veidarfaera, tegunda og
landfreedilegra sveeda. Lagdar skulu til lausnir fyrir medhoéndlun um bord, par med talid flokkun,
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blédgun, hreinsun, kaling, forvinnsla, geymsla, og par @ medal par sem vid 4, flutning a gagnlegri
taekni og pekkingu milli atvinnugreina, sem audveldad er med patttoku fiskveidimanna og
teekniveitenda.

Leitt af: Matis Itd. - Icelandic Food and Biotech, islandi

Verksvid 6 mun kanna flutnings- og vinnslukrofur fyrir losun, flokkun, formedferd og geymslu i hofn.
Mikilvaegt nystarlegt tél i BrottkastsLaus verdur prdun sjalfvirks kerfis til magngreiningar og flokkunar
afla sem landad er i lausu, par med talid medafla.

Leitt af: AZTI-Tecnalia, Spani

Verksvid 7 mun veita og sampaetta pekkingu sem skiptir mali fyrir farszela fiskveidistjornun og
uppraetingu brottkasts i Evrépu. Heimilda- og vidtalsrannsdknir @ addraganda og markmidum
I6ndunarskyldunnar munu leggja betri grunn til ad na pessum markmidum.

Leitt af: Haskdlinn i Tromsg, Noregi

Verksvid 8 midar ad ahrifarikri midlun pekkingar, sem gerir hdmarksdreifingu visindalegra
nidurstadna i hordum upplysingum sem haegt er ad kaupa inn af sjavaritvegi og
sjavarafurdavinnslum. DMS verkfaerakassinn og adrar gagnadreifingarvorur okkar, par 4 medal
fraedslumynd, munu skapa apreifanlegan og liflegan vettvang til ad safna og sja myndraent pa
pekkingu sem dreifa a.

Leitt af: Alphafilm & Communication, Danmdrku

Starfsstodvar BrottkastsLaus verkefnisins ma sja a nedangreindu korti.

Main focus areas and partners in Europe
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Niu videigandi malsrannséknir voru valdar til ad rannsaka af BrottkastsLaus:

- Hafsvaedi Axoreyja

- Austur-Midjardarhaf

- Vestur-Midjardarhaf

- Biskajafloi

- Keltneska hafid

- Austur Ermasund

- Nordursjor og hafsvaedid vestan Skotlands
- [slandshaf

- Barentshaf

Avinningur

Evrépskar fiskveidar eiga ad vera stundadar 4n brottkasts. betta markmid hefur komid skyrt fram af
badi Evrépusambandinu (ESB) og 68rum fiskveidipjédum i Evropu, dsamt peim heildaraformum ad
draga Ur umbhverfisdhrifum samfélaga. | samreemi vid petta midar I6ndunarskyldan i nyrri
sameiginlegri sjavarutvegsstefnu ESB (CFP) ad pvi ad brottkast fiskistofna sem nyttir eru i
atvinnuskyni verdi smam saman fasad Ut i hverju tilviki fyrir sig (ESB, 2013). Londunarskyldan naer
eingongu til hluta aflans, par sem moérgum tegundum verdur enn hent 3 loglegan hatt. bessi stefna
mun pannig leida til minna brottkasts frekar en brottkastslausra veida. Nafn verkefnisins (e.
DiscardLess) endurspeglar pennan mikilvaega punkt.

BrottkastsLaus mun veita pekkingu, t6l og adferdir sem parf til ad draga ur brottkasti i evrépskum
fiskveidum. Til ad nd settum markmidum mun BrottkastsLaus starfa i samstarfi vid visindamenn,
hagsmunaadila og stefnumaétandi adila til ad stydja og studla ad hagnytum, framkveemanlegum,
asaettanlegum og hagkveemum adferdum til ad draga ur brottkasti, og til ad gera lendingarskyldu ESB
virka, triverduga og l6gmaeta.

Samstarfsnalgun BrottkastsLaus mun tryggja ad proud tol, upplysingar og aaetlanir muni veita
videigandi, vidunandi og hagkvaemar leidir med vidtaekri notkun i samfélaginu sem muni leida til pess
ad markmidum lendingarskyldunnar verdi nad.

Greining (tilteknir starfshaettir hluta)

Hlutinn midar ad pvi ad nota vannytt fiskmeti til ad framleida BARF fodur fyrir gaeludyr.
Meginmarkmidid er ad draga ur brottkasti fiskveida til ad vernda sjdlfbaerar fiskveidar.
BrottkastsLaus verkefnid midar ad pvi ad draga ur brottkasti vid fiskveidar.

Vankantar

- Visindaleg rit,

- Visindaleg veggspjold og kynningar,

- Afhending,

- Kynningarefni (myndbond, fréttabréf og gagnlegir tenglar)
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Ofangreind mdlsrannsdkn er adlégud af BrottkastsLaus verkefnisvef og hlekknum
http://www.discardless.eu/ . Textinn hefur verid styttur en ordalag hid sama og i frumriti.

Til ad lesa allan textann skaltu heimsaekja pessa vefsidu: http://www.discardless.eu/

MALSRANNSOKN-1 VINNUSKJAL SPURNINGAR

1. Hvernig virkar kerfid i Malsrannsékn 1?

2. Veeri haegt ad innleida Malsrannsékn-1 kerfid utan svaedis/lands? Hvernig gaeti pad litid

ut? (Gefdu deemi Gr heimalandi pinu ef pua hefur)?

3. Hugleiddu kosti og vankanta Malsrannséknar-1?

Stefna/l6ggj6f Kostir Vankantar

1.

MALSRANNSOKN 2: Sancho Pancho

Inngangur

,Ekkert til spillis: Portugalska fyrirtaekid sem breytir vannyttu fiskmeti i hundanasl- Sancho Pancho”

Laxarod og annar afskorningur eru rik af omega 3, sem er heilsusamlega gott til ad halda hud og
skinni gaeludyra eins og hunda og katta heilbrigdum. Pad er enginn vafi a pvi ad matartapid og séunin
hefur verid ad grafa undan sjalfbaerni matvaelakerfa okkar. i vidleitni til ad stemma stigu vid pessu

leggja sum litil fyrirtaeki um allan heim aherslu a nyja sjalfbaera Urgangsstjornunarhaetti.

https://maripet.org/
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UN News fréttastofan heimsotti eitt slikt verkefni nylega, i Lissabon, hofudborg Portugal, par sem
hafradstefna Sameinudu Pjédanna mun fara fram i lok juni.

Sancho Pancho var stofnad af hinni rdssnesku Daria Demidenko, sem flutti til Portugals arié 2015.
Snidug vidskiptahugmynd hennar gengur Ut a ad breyta afgangi af ferskum fiski i hundanasl.

Frd Demidenko, stofnadi fyrirtaeki sitt i samstarfi vid japanskan veitingastad og nokkra af
fiskmorkudum i portagolsku hofudborginni. HUn nytir sér hlutana sem nytast ekki i
matvaelaframleidslu til manneldis og er ekki haegt ad nota pegar framleida skal hagaeda sushi og
sashimi rétti.

Lysing

Sancho Pancho er Iitid fyrirtaeki sem framleidir hundanasl ar vannyttu fiskmeti og hefur adsetur i
Lisbon i Portugal.

A hverjum degi falla til kilé og kil6 af fiskhausum, beinum og rodi sem ekki er nytt, en fri Demidenko
hefur gjorbylt ndlguninni a slika matarséun med pvi ad ganga i samstarf vid Sekai Sushi Bar,
japanskan veitingastad i midbae Santos.

A hverjum degi feer veitingahUsid um 10 kilé af laxi, tunfiski og hvitfiski. Sushi kokkar hreinsa og
undirbua fiskinn fljott, par @ medal gédgeeti eins og priggja kilda krdkari (e. croaker) sem veiddur er
undan stréndum Portugal.

Eigandi Sekai, Edilson Neves, Utskyrdi fyrir UN News ad veitingastadurinn gaeti ad medaltali ekki
notad 30 prdsent af fiskinum.

“Hryggjarstykkid, spordur, brunir, hlidar, hlutinn kringum magann, sumir hlutar fisksins sem eru
hardari, sem hafa aukid magn trefja og rod lika, vid notum petta ekki. bessi 30 til 40 présent sem
myndu fara til spillis, vid endurnytum pad i gegnum Sancho Pancho”.

Nafnid 4 fyrirteeki frd Demidenko visar til persdonunnar Sancho Panza, ur klassiskri skaldsogu Miguel
de Cervantes, Dom Quixote, og er einnig personuleg virding til eins af hundum hennar, sem heitir
Pancho.

Hdn raeddi vid UN News um hid sérstaka vannytta hraefni og pa rétti sem henni hefur tekist ad koma
i framleidslu.

“Pessar smakokur eru bunar til Ur pessari tegund af hvitfiski, sem vid eldum fyrst og myljum svo,
pbannig ad beinin f4 mun sléttari aferd,” sagdi hun okkur og benti 4 eina af hundanasl vérunum.

“Vid myljum pad, blondum saman vid hveiti og buum til kex. En pad eru lika adrar tegundir af
vannyttu hrdefni, afskorningur af hvitfisk eda laxarod, sem pu getur purrkad. bessi tegund af snakki
fer inn i vélina, er i 20 klukkustundir vid 70°C hita og kemur svo Ut purrari, stokkari, og vid skerum
petta i bita og gerum pad eins og litlar franskar, flogur af laxahydi.” Auk pess ad tina afganga a Sekai
veitingastadnum & Daria i samstarfi vid adra veitingastadi og fiskmarkadi i Lisbon.

https://maripet.org/
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Hun safnar um 25 kiléum af fiskafgangi @ viku. Frumkvadi hennar hefur hlotid lof fra hattsettum
sjavarutvegssérfraedingi hja Matvaela- og landbunadarstofnun Sameinudu pjédanna (FAO), med
adsetur i Rbm, Marcio Castro de Souza.

“petta framtak er mjog ahugavert og i raun hofum vid séd, ekki bara i idnadar meelikvarda, heldur
lika litil deemi um hvernig haegt er ad draga ur fiskséun.

“N0 pegar eru nokkrar laxaframleidslugreinar i Skandinaviu sem hafa pegar nad pvi marki ad nyta
100 présent af ollum fiskinum. beir leifa engu. beir bua til flok, nota augun i dburdargerd eda til ad
bua til ilmkjarnaoliur, pannig ad pad er nu pegar heil framleidsla sem beinist ad pvi ad nulla ut
urganginn,” atskyrdi hann.

Onnur frumkvaedi um allan heim eru medal annars ad nota fiskrod til ad bua til kleedanlegar vérur;
ad nota fiskhreistur vié framleidslu a varalit; og smokkfiskblek til ad lita rétti eins og pasta.

https://maripet.org/
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Kostir

Nasl sem buid er til ur laxarodi er rikt af omega 3 lysi, sem er gagnlegt til ad halda hud og skinni
geeludyra eins og hunda og katta heilbrigdum.

Auk pess ad endurnyta fiskafganga framleidir vérumerki Daria smakokur ur afgangum af purrkudu
kaninu- og svinakjoti.

Stofnandi Sancho Pancho segir ad henni hafi pegar tekist ad vekja vidskiptavini til medvitundar um
vandamalin af véldum matarséunar.

“Sumir vidskiptavinir hafa sagt okkur ad peir séu ad leera af okkur og peir fari nina a fiskmarkadi og
slatrara hér i Portugal og taki lika matarurganginn heim med sér. beir bua ekki til nasl til s6lu, en peir

na ad matreida fédur fyrir hundana sina, ketti eda mat fyrir sig sjalf.”

Greining (tilteknir starfshzettir hluta)

https://maripet.org/




TURKIYE ULUSAL AJANSI
TURKISH HATIONAL AGENCY

- Erasmus+ Marll).%

Pessi malsrannsékn fjallar um ad berjast gegn matarséun med pvi ad nota fiskargang fyrir hollt nasl
fyrir geeludyr. Pad er nystarlegt frumkvodlastarf i nytingu fiskudrgangs til framleidslu & gaeludyrafédri.

Vankantar

30 til 40 présent af peim fiski sem faeri til spillis vill Sancho Pancho nyta. Atak gegn matarséun
heimsins arid 2030 er eitt af sjalfbaerri préunarmarkmidum Sameinudu pjédanna. Markmid 14 felur
einnig i sér sjalfbaera stjornun vid veidi og nytingu sjdvaraudlinda. “Saving the Oceans and Protecting
the Future” eru kjorord Sameinudu bjédanna.

Ofangreind mdlsrannsdkn er unnin ur efni adgengilegu d
https://news.un.org/en/story/2022/06/1119482 . Textinn hefur verid styttur og litillega breytt, en

ordalag dbreytt og i samraemi vid frumritid. Til ad lesa allan textann skaltu heimsaekja pessa vefsidu

https://news.un.org/en/story/2022/06/1119482

MALSRANNSOKN-2 VINNUSKJAL SPURNINGAR

1. Hvernig virkar kerfid i Malsrannsékn 2?
Vaeri haegt ad innleida Malsrannsékn-2 kerfid utan svaedis/lands? Hvernig geeti pad
litid ut? (Gefdu deemi Gr heimalandi pinu ef pu hefur)?

3. Hugleiddu kosti og vankanta Malsrannsoéknar-2?

Stefna/l6ggjof Kostir Vankantar
1
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

petta verkefni hefur verid styrkt med studningi fra framkvaemdastjérn Evrépusambandsins. Utgafan
endurspeglar adeins skodanir héfundar og nefndin getur ekki borid abyrgd a hvers kyns notkun sem
gaeti verid gerd 4 upplysingum sem i henni er ad finna.
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